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rA.1 Compreender e representar o espaço

O planeta Terra pode ser representado através das seguintes formas: 

• globo terrestre;

• planisfério;

• imagens de satélite;

• fotografias aéreas.

São vários os elementos geométricos que podemos utilizar para facilitar a localização de um 
determinado ponto na superfície terrestre: 

• o eixo da Terra, linha reta imaginária que cruza o centro da Terra e os polos norte e sul;

• o equador, linha imaginária que divide o planeta Terra em hemisfério norte e hemisfério sul; 

•  os meridianos, linhas imaginárias que passam pelos polos e são perpendiculares ao equador (entre 

os quais o meridiano de Greenwich, que divide o planeta em hemisfério ocidental e hemisfério 

oriental e que, por marcar os 0 graus, é a referência para o cálculo das longitudes); 

•  os paralelos (entre os quais os dos trópicos de Câncer e de Capricórnio), linhas imaginárias 

paralelas ao equador e que definem as latitudes.

Os elementos que constituem os mapas também nos ajudam a compreendê-los: 

• o título; 

• a legenda; 

• a escala; 

•  a rosa dos ventos (que nos dá a orientação, 

através dos pontos cardeais e colaterais);

• a fonte.

A superfície terrestre é ocupada maiorita-

riamente por água, sobretudo pelos quatro 

oceanos – Pacífico, Atlântico, Índico e Glacial 

Ártico. A parte da superfície terrestre que é 

ocupada por terra firme é constituída pelos 

seis continentes – Ásia, América, África, 

Antártida, Europa e Oceânia. 

 Globo terrestre.

Theatrum Orbis Terrarum, o primeiro Atlas moderno, 
criado por Abraham Ortelius (1570).

 identificar as diferentes formas de representação do planeta Terra;
 identificar os elementos geométricos da esfera terrestre;
 identificar os elementos que constituem um mapa;
 interpretar as informações de um mapa.

Depois de realizares a Atividade 1, deverás ser capaz de:
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Atividade 1: Compreender e representar o espaço

1  Observa o globo e completa a legenda.

A

B

D
C

Eixo da Terra

Círculo 
Polar Ártico

Círculo Polar 
Antártico

Trópico de 
Câncer

Trópico de 
Capricórnio
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2  Observa o mapa. 

Continentes e oceanos da Terra
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2.1 Indica a forma de representação da esfera terrestre apresentada.

2.2 Refere a importância dos vários elementos que constituem um mapa.

Hemisfério norte
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Atividade 1: Compreender e representar o espaço

2.3	 Identifica qual desses elementos está em falta no mapa do ponto 2.

2.4	 Faz a legenda do mapa.

A. 

B. 

C. 

D. 

E. 

F. 

G. 

H. 

I. 

J. 

K. 

L. 

2.5	 Considera o elemento C da legenda e explica qual a sua função.

3 	 Completa os espaços do texto seguinte.

As formas mais comuns de representar o planeta Terra são o  e o 

. No caso de querermos representar apenas uma parte da superfície 

terrestre podemos recorrer a imagens de satélite e a .

A superfície da Terra é ocupada sobretudo por , numa percentagem 

de cerca de 70%, daí ser denominada por planeta azul. Os outros 30% são ocupados por 

, formando os continentes.

4 	� Encontra, nesta sopa de letras, nove conceitos importantes sobre a representação do 
espaço.

É R U M E R I D I A N O T U

P H Q I S O F P G M I D É Q

Ó E D A E T U L L S Ó J P R

R M U P I M E A B R C T A H

T I N É X H C N F O H U R E

O S D I O Q S I G M A P A Z

I F Ó G T L R S U I P B L I

G É S L J E M F A R L Ó E R

A R T O R U P É B Q D G L U

R I U B I F T R Ó P I C O J

F O A O H S O I N I T E R O

Q P E Q U A D O R E A F I Q
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Em Portugal, a superfície terrestre apresenta várias formas. Existem grandes contrastes entre as 

regiões a norte do Tejo (montanhas e planaltos) e a sul (planícies). Existem também dois tipos de costa, 

a costa baixa e arenosa (praias) e a costa alta e escarpada (arribas).

À semelhança do resto da Península Ibérica, Portugal tem quatro estações ao longo do ano: 

primavera, verão, outono e inverno. 

O nosso país tem um clima temperado, que se divide em temperado marítimo, temperado continen-

tal e temperado mediterrâneo, consoante as regiões. As diferenças regionais estão relacionadas com 

a proximidade ao mar, o relevo, a latitude e o tipo de vegetação. 

O litoral tem elevada precipitação e humidade e temperaturas suaves (influência atlântica), com desta-

que para o norte e noroeste do país; o interior tem pouca precipitação, invernos muito frios e verões 

muito quentes (influência continental); o sul tem pouca precipitação, invernos suaves e verões quen-

tes (influência mediterrânica).

Portugal tem duas regiões autónomas: o arqui-
pélago da Madeira, constituído pelas ilhas da 

Madeira e do Porto Santo e pelas ilhas desabita-

das das Desertas e das Selvagens; e o arquipélago 
dos Açores, constituído por nove ilhas distribuí-

das pelos grupos ocidental (Corvo e Flores), central 

(Graciosa, Terceira, São Jorge, Faial e Pico) e oriental 

(São Miguel e Santa Maria; neste grupo existem ain-

da os ilhéus das Formigas).

Estes arquipélagos apresentam duas regiões climá-
ticas distintas: a atlântica (ilhas dos Açores e parte 

norte da ilha da Madeira) e a mediterrânea (ilha do 

Porto Santo e parte sul da ilha da Madeira). 

O facto de se situarem em pleno oceano influencia a temperatura e a precipitação. Também a 
vegetação é densa em ambos os arquipélagos (no arquipélago dos Açores existem faias e cedros, 

entre outras espécies; no arquipélago da Madeira persiste a floresta laurissilva).

Ambos os arquipélagos são de origem vulcânica e, relativamente ao relevo, ambos são montanho-

sos, com exceção das ilhas açorianas da Graciosa e de Santa Maria, que têm altitudes menores.

 Paisagem da ilha da Madeira.

  relacionar a vegetação da Península Ibérica com as regiões climáticas nela existentes;
  identificar características do relevo e da vegetação em Portugal;
  relacionar a vegetação do território português com as regiões climáticas e o relevo;
  nomear as ilhas que constituem os arquipélagos da Madeira e dos Açores;
  caracterizar os arquipélagos quanto à sua origem, clima e principais tipos de vegetação;
  interpretar as informações de um mapa.

Depois de realizares a Atividade 3, deverás ser capaz de:
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Atividade 3: Portugal no espaço ibérico

1  Completa o texto abaixo com as palavras da caixa.

precipitação
zona temperada

climáticos
latitude

estações do ano
relevo

A Península Ibérica e Portugal situam-se na  do hemis-

fério norte e, por esse motivo, têm quatro  (primavera, 

verão, outono e inverno). 

No entanto, nestes territórios existem variações que se devem a fatores , 

que influenciam a temperatura e a . Esses fatores são: a proximidade ou 

afastamento em relação ao mar, o  e a .

2   Completa o quadro seguinte com as características das áreas climáticas do território 
português.

Área 
Climática

 Mediterrânea

Localização 
Geográfica

  Interior do território, 
a norte do rio Tejo

Características
 Inverno chuvoso

3   As afirmações seguintes são falsas. Corrige-as, escrevendo as respetivas afirmações 
verdadeiras.

a. A norte do rio Tejo apenas existem planaltos.

b. A sul do rio Tejo o relevo caracteriza-se pela existência de muitas montanhas.

c. Portugal tem uma linha de costa apenas com arribas.

d. O tipo de solo é o único fator que influencia o tipo de vegetação de um território.

e. Na área climática atlântica uma das espécies que predomina é o sobreiro.

f. Em Portugal não se plantam eucaliptos para ajudar na reflorestação do território.
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