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Para os educadores:

Odesenvolvimentodainteligéncia éum processo permanente eincontornavel daeducagdo,
e ainfdncia € o momento mais adequado para o promover. O despertar da intelectualidade
das criangas surge durante as atividades do quotidiano; a familia e o mundo que as rodeia
estdo repletos de oportunidades de aprendizagem e de socializagdo que as ajudam a aprender,

adesenvolverainteligéncia, a formar a sua personalidade e a crescer.

Objetivos desta colecio:

A inteligéncia é a ferramenta que nos abre as portas ao mundo e, por essa razdo, podemos
e devemos ensinar as criangas a desenvolvé-la. Ninguém nasce mais ou menos esperto;
a inteligéncia é uma heranga mutavel, havendo sempre a possibilidade de evolugdo. Nao
é fixa, nem Unica; é um processo dindmico que pode ser aprendido e aperfeigoado desde
o nascimento.

Os principais objetivos deste livro sdo:

* Praticar e desenvolver competéncias associadas a inteligéncia e que sdo a base de qual-
quer aprendizagem de sucesso.

* Ensinar a pensar de forma eficaz, melhorando as estratégias e incrementando a efica-
ciado pensamento.

* Disponibilizar atividades que tém (e terdo) impacto nas competéncias curriculares.

* Fomentar a capacidade de gerir a autoaprendizagem, para que aprendam a aprender.

Como funcionam estes livros:

Os livros da colegdo Prepara-te para Aprenderdestinam-se a criangas dos 4 aos 7 anos. As ati-
vidades distribuem-se por oito competéncias que, de acordo com psicologos, sdo aptidoes
elementares da inteligéncia. Cada atividade indica a competéncia que estd a ser trabalhada.
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ATEN;;O RACIOCINIO RECONHECIMENTO LINGUAGEM MEMORIA LOGICA NUMERICA MOTRICIDADE FINA CRIATIVIDADE
ESPACIAL

Os enunciados sdo curtos e claros; ndo obstante, as criangas necessitam de ajuda para com-
preenderem o que se pretende em cada atividade. No final, disponibilizam-se as solugdes de

todas as atividades, que podem ser consultadas sempre que necessario.



RACIOCINIO @

A minha casa

A minha casa esta perto de um parque, tem uma chaminée
trés janelas. O meu gato esta sempre a espreitar por uma delas.
Consegues descobrir qual é a minha casa?
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LOGICA NUMERICA @ CRIATIVIDADE

O elevador da Mdnica

O elevador deste prédio perdeu todos os nUmeros. Liga cada nimero
ao piso correspondente. Eém seguida, molha com tinta a ponta do teu
dedoindicador e pinta a arvore com as tuas dedadas.
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RACIOCINIO @

Cada objeto no sev sitio

Queres ajudar a Paula com as mudangas?
Coloca os objetos dentro ou fora de casa, tendo em conta
o lugaronde devem ser arrumados.
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Tendo por base as
mais recentes investigagoes

no campo da neuroeducagado,
acolegdo Prepara-te para Aprender
combina atividades ludopedagdgicas que
ajudam as criangas a fortalecerem os seus
conhecimentos basicos da lingua e de matematica,
reforcando a motivagdo e contribuindo para
uma aprendizagem divertida e de sucesso.

A s N\ Coleciodesenvolvida por Angels Navarro,
4 conceituada psicologa e especialista
. emterapia com jogos de perspicacia

e autorade mais de 200 titulos
\ publicados em todo
. ; o mundo.
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uma aprendizagem
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