


6 7

Olá! O meu nome é Pedro e tenho 7 anos.
Moro com os meus pais, a minha irmã Matilde e o meu cão, o Mozart. 
Esta é a minha rua. Gosto muito de viver aqui! Conheço toda a gente.
Ali é a mercearia da D. Amélia, a loja a granel da Leonor, a mãe do meu amigo 
Duarte, a padaria do Carlos, o talho do Sr. Artur e os gelados de fruta da Madalena.



6 7

A minha escola fica ao fundo da rua.
Muitos dos meus amigos vivem aqui e, por isso, brincamos muito
na rua e andamos de bicicleta. 
O meu passatempo preferido é cozinhar! ADORO!
Quando crescer, vou ser chef de cozinha, tal como a minha mãe!



8 98

E esta é a minha casa. O sítio de que mais gosto,
além do meu quarto CHEIO de dinossauros, claro que é a cozinha!
É aqui que passo a maior parte do meu tempo. Os meus pais deixam-me inventar 
receitas, usar os ingredientes da despensa, mexer no frigorífico.



8 99

Tenho até uma faca especial que é só minha, acreditas?
Estas plantas chamam-se ervas aromáticas e são usadas para dar sabor à comida.
Fui eu que as plantei com o meu pai.

Colher de pau

Faca para
crianças

Vara de
arames

Pinça

Luva

Rolo de cozinha

Eu e o tomate
somos inseparáveis!

— Manjericão

Algumas pessoas dizem que tenho gosto 
de sabão. Não entendo porquê!

— Coentros Como assim não
sou flor do monte?

— Alecrim






