


Para todas as almas que simplesmente 
não conseguem desenhar dentro das linhas.
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Saudações a todos os buscad�es 
e visi
ários

Bem-vindos ao mundo dos arcos-íris e dos anjos! Nós 
(Rad e Dougall) sentimo-nos muito abençoados por se ter 
juntado a nós nesta viagem. Vamos usar aquilo a que o 
nosso editor chama «uma palavra cara». Essa palavra é sin-
cretismo e signi�ca a fusão ou a tentativa de fusão de diferen-
tes crenças espirituais, culturas ou escolas de pensamento. 
Tal como muitos constatam, o mundo está extremamente 
polarizado neste momento. Muitas pessoas veem as coisas 
apenas como preto ou branco, enquanto, do nosso ponto 
de vista, o mundo é um arco-íris radiante de experiên-
cias espirituais. A singularidade de cada indivíduo torna-o 
parte desse arco-íris. Os anjos contactaram-nos — e agora 
a si — de formas mágicas (como lerá mais à frente neste 
manual) para levarmos até si a magia da cor. Isto poderá 
ajudá-lo a perceber não apenas que anjos estão presentes 
e o modo como o ajudam, como também a energia da cor 
que o rodeia a si e aos outros para trazer cura, revelação e 
a validação de que é um verdadeiro �lho do Divino. Que é 
merecedor e digno de uma vida mágica! Que os seus dons 
espirituais divinos estão ao seu alcance e podem ser usa-
dos para tornar a sua vida e o mundo num local melhor.

Angels and Auras_MIOLO_P.indd   9 17/04/24   10:22



10

É este o empoderamento do seu arco-íris pessoal!
O que é empolgante nos seres humanos é sermos 

todos diferentes, com competências, peculiaridades e 
personalidades únicas. Cada uma das pessoas que estão 
a ler estas palavras encontra-se num ponto diferente da 
evolução das suas alma e consciência, algo que é com-
pletamente normal. Sejam bem-vindos, quer os recém-
-chegados quer os velhos amigos!

Todas estas mensagens dos anjos e das auras foram 
interpretadas pela fantástica artista Brooke Stefanelli 
numa brilhante explosão de cor! O trabalho dela ressoou 
muito em nós e �cámos muito entusiasmados por ela dar 
vida à visão que tínhamos para esta magní�ca obra.

Gostaríamos que considerasse que a leitura mais pre-
cisa e comovente que alguma vez receberá é aquela que 
vem de dentro de si. Se lhe pudéssemos dar apenas uma 
dádiva — um pouco de magia absoluta após os nossos 
mais de 55 anos combinados a explorar o Divino — seria 
sentir no seu coração a convicção de que os seus anjos o 
adoram. A cor é curadora e tem uma natureza divertida. 
E aquilo que o Divino mais quer no Universo é falar con-
sigo, ajudá-lo e caminhar consigo ao longo da vida.

Colorida e angelicamente,
Rad e Dougall
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In	odução
COMO FOI QUE TUDO ACONTECEU

«Puseste chocolate na minha manteiga de amendoim! 

Puseste manteiga de amendoim no meu chocolate!»

Nos idos de 1972, houve uma série de anúncios de 
uma conhecida marca de doces em que duas pessoas cho-
cavam — uma delas comia manteiga de amendoim e a 
outra chocolate. A pessoa com a manteiga de amendoim 
dizia: «Puseste chocolate na minha manteiga de amen-
doim!» E a que tinha o chocolate respondia: «Puseste 
manteiga de amendoim no meu chocolate!» A partir 
deste «acidente» foi criada uma mistura maravilhosa.

Embora nós não tenhamos chocado �sicamente um 
com o outro, O Oráculo dos Anjos e das Auras surgiu num 
cenário semelhante.

Rad — No passado vira o Dougall na televisão e era 
fã do seu trabalho. À época também tinha um pro-
grama na estação de rádio Hay House. Fiquei radiante 
quando o Dougall se juntou à família Hay House e 
então publiquei uma mensagem de boas-vindas nas 
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redes sociais dele. E depois convidei-o para participar 
no meu programa.

Dougall — Fiquei muito comovido e encantado, pois 
sempre fora um grande fã do trabalho do Rad. Por isso 
aproveitei a oportunidade de ir ao programa dele.

Rad — No programa (e nos programas posteriores 
que apresentámos juntos) �zemos leituras conjuntas 
para os ouvintes. Começámos a reparar que aquilo que 
o Dougall ensinava sobre a cor correspondia às minhas 
leituras angélicas e à cor com que o anjo ressoava. 
A quantidade de vezes que correspondia era incrível. 
Por exemplo, eu estava a baralhar as cartas enquanto o 
Dougall fazia uma leitura. Ele recebia cor-de-rosa para 
a pessoa que estava a ler e saltava uma carta do Arcanjo 
Jo�el, que ressoa com o cor-de-rosa.

Dougall — Depois do primeiro programa, o Rad 
ligou-me e basicamente «passou-se» e não parava de 
dizer: «O que se passa aqui?» O Universo decidiu que 
queria realmente chamar a nossa atenção e mostrava-
-nos constantemente o modo com os nossos trabalhos se 
encaixavam na perfeição. Tivemos os dois a ideia de criar 
um plano de estudos sob a forma de aulas presenciais 
e online, que estão disponíveis agora nos nossos sites.

Rad — Quando voltei a falar com o Reid Tracy, 
o diretor executivo da Hay House, propus-lhe a ideia 
para as cartas do Oráculo dos Anjos e das Auras e ele disse 
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imediatamente que sim. E é esse o baralho que tem nas 
mãos neste momento!

Gostaríamos realmente que todos tirassem o má-
ximo proveito desta experiência com o oráculo, por 
isso vamos partilhar algumas noções básicas sobre 
como pode trabalhar com os anjos, se quiser aceder às 
suas orientação, sabedoria ou proteção.

DEUS, A FONTE, O UNIVERSO: 
UMA ROSA, MESMO COM OUTRO NOME…

Primeiro, achamos importante sublinhar que o Divino é 
um conceito conhecido por muitos nomes, por isso pode 
utilizar aquele que for mais apelativo para si. Quer pre�ra 
usar a palavra Deus, Deusa, Divino, Fonte, Universo ou outra 
coisa que essencialmente tenha esse signi�cado para si, 
todos esses nomes expressam basicamente os mesmos 
conceitos: estamos todos ligados. Fazemos todos parte de 
Deus e há um pouco de Deus em todos nós.

Se tiver uma palavra preferida que goste de usar 
para esse conceito para representar esta Força Supe-
rior, e nós tivermos usado uma diferente, �nja na sua 
mente que utilizámos aquela de que gosta. Tentámos 
ir deixando vários nomes para o Divino ao longo deste 
manual.
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