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Ha 2300 anos
é{eso constréi o Templo de Artemisa,
(artago institui um enorme mercado
e Roma forma um poderoso exército.

Ha 2500 anos
Ascensao das cidades de
/

E{eso, (M‘l’nqo e Roma.

Ha 2130 anos
Ha 4000 anos 0 romanos destroem (artago
0§ habitantes de Vruk e, mais tarde, reconstroem-na.
escreveram a histéria de como
Gilgamesh combateu a morte.

Ha 1830 anos
0 cartagines Septimio Severo
Ha 4200 anos torna-se Imperador de Roma.
A escrita foi inventada
na cidade de Vruk.
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HA 1570 anos
o Vandalos vandalizam Roma.

Ha 1630 anos
0§ cristaos de (avfaqo decidem quais
a histérias que devem ser incluidas

na Biblia e oS cristaos de é{-eso
destroem o Templo de Artemisa. ;3

Ha 1325 anos

Ha 1650 anos 0§ musulmanos destroem (artago.

: 0§ romano$
convertem-se
ao cristianismo.

Ha 330 anos

0 Khan W\ongol

quer saber qual

Ha 1810 anos ¢ a higtdria em

0§ povos de (artago
/

e de Efeso passam

Qa ey romanos.

que todos devem
acreditar.

o
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Para todos os seres — 0s que ja desapareceram,
0S que estao vivos e 0s que ainda virao.
Os nossos antepassados fizeram
do mundo aquilo que €ele é.
NOs podemos decidir o que o mundo se tornara.

— Yuval Noah Harari
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€5 1GUAL A TODAS
AS OUTRAS PESSOAS?

\
A s vezes, sentes-te diferente das outras pessoas? Por vezes, sentes

que queres comportarte e pensar de maneira diferente da de
toda a gente que te rodeia, vestir roupas que ninguém veste, ouvir
musica de que mais ninguém parece gostar ou pensar que algo &
bom, quando todas as outras pessoas insistem que néo &? Por vezes,
sentes que s pessoas & tua volta querem por-te numa caixa e forsar-te a ser alquém
que nao queres ser?

Algumas pessoas dizem que ser diferente € mau, porque se pensas
e te comportas de forma diferente de todos os que te rodeiam, néo
podes colaborar com eles ou ser amigos deles, e € provavel que lutem
contra ti e te magoem. Consequentemente, as pessoas que ndo gos-
tam de ser diferentes dizem que € melhor dividirmos o mundo em
caixas bem arrumadas e certificarmo-nos de que cada caixa contém
apenas pessoas gue pensam e agem da mesma maneira. Tém uma
palavra para as caixas mais importantes: chamam-lhes «paises», como
a Grécia, a Nigéria, a India e o Canada. E chamam «estrangeiros» as
pessoas que nao sdo da sua caixa particular.

Estas pessoas que gostam de pér toda a gente em caixas afirmam
que tu pertences apenas a um desses paises e que nédo deves ser
diferente das outras pessoas que nele vivem. Tens de falar a mesma
lingua que toda a gente, usar as mesmas roupas, ouvir a mesma
musica, comer a mesma comida, jogar os mesmos jogos e acreditar
nos mesmos deuses. Se fores diferente das outras pessoas do teu pafs,
nao iras dar-te bem com elas e apenas iras causar conflitos. E, se fores
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para outro pais, seras um estrangeiro e as pessoas que vivem nesse
pais ndo irdo gostar de ti, porque néo pertences ai.

As pessoas das caixas dizem que ¢ simplesmente agsim que o mundo ¢. Sem-
pre houve gregos a viver na Grécia, a falar a lingua grega, a comer
comida grega, a jogar jogos gregos e a acreditar em deuses gregos.
Enguanto isso, os canadianos sempre falaram a lingua canadiana,
comeram comida canadiana, jogaram jogos canadianos e acreditaram
em deuses canadianos.

Acontece que nada disto é verdade. Os canadianos nem sequer
falam canadiano — essa lingua néo existe. A maior parte dos cana-
dianos fala inglés, como as pessoas de Inglaterra, ou francés, como
as pessoas de Franca. Alguns canadianos falam Inuktitut e Ojibwe,
e alguns canadianos até falam grego — porque eles ou os pais deles
foram da Grécia para o Canada. Por outro lado, muitas pessoas da
Grécia sabem falar inglés e francés, tal como as pessoas de Inglaterra,
da Franca e do Canada.

A situacgéao relativa aos deuses € tao complicada quanto a das lin-
guas. Pensa nos deuses gregos, por exemplo. Had muitos anos, havia
inumeros deuses gregos — podes ter ouvido falar de alguns deles,
como Zeus, Artemisa e Atena. Contudo, hoje em dia, quase nenhum
grego acredita neles. Em vez disso, a maioria dos gregos acredita em
Jesus, alguns acreditam em Ala, outros acreditam em Xiva e muitos
nao acreditam em nenhum deus — tal como as pessoas do Canadd, da
Nigéria e da India. Consequentemente, néo é verdade que o mundo
esteja dividido em caixas arrumadas. Por vezes, a$ pessoas do mesmo
pais falam linguas diferentes e acreditam em deuses distintos. Isto apesar de,
as vezes, as pessoas de diferentes paises falarem a mesma lingua e
acreditarem nos mesmos deuses.
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As pessoas das caixas podem ficar bastante zangadas se lhes argu-
mentarmos isto. Dizem que nédo & assim que as coisas devem ser.
Acham que é uma pena que alguns gregos comam comida italiana,
falem a lingua inglesa e acreditem num deus asiatico. E querem que
as pessoas voltem atrds no tempo e se comportem como gregos
exemplares.

Mas isso nao ¢é possivel. Porque, se voltares atras no tempo, iras
dar-te conta de que todas estas coisas estao constantemente a mudar.
Nenhum dos pafses, das h’nqum ou das Veligi'é'es de hoje existiam hd 5000 anos.
Nessa altura, a Grécia, o Canada, a Nigéria e a India néo existiam.
Ninguém falava inglés, francés ou grego. E ninguém acreditava em
Jesus, em Zeus ou em Xiva. Claro que existiam paises, linguas e
religides ha 5000 anos, mas eram totalmente diferentes daqueles
que conhecemos hoje. Foi apenas porgue as pessoas se mudaram
de um sitio para outro e comegaram a pensar e a comportar-se de
novas maneiras que, a dada altura, os nossos proprios paises, linguas
e religifes se constituiram.

Os primeiros gregos que acreditaram em Jesus, por exemplo, eram
muito diferentes de toda a gente que os rodeava. Acreditavam numa
nova religido que vinha de outro pais e da qual nenhum dos seus pais
ou avos alguma vez ouvira falar. Para que algo mude, alguém tem de
Ser o primeiro a aceitar a novidade — alguém tem de ser diferente.

Portanto, se te sewtires diferente dag pessoas que te rodeiam, isso ¢ perfeitamente
normal. A maior parte das pessoas que viviam no teu pais em tempos
antigos eram diferentes das pessoas que ai vivem agora. E por mais
que as pessoas se esforcem por continuar a comer a mesma comida,
a falar a mesma lingua e a acreditar nos mesmos deuses de antes,
com o tempo todas estas coisas mudam — os deuses, as linguas,
os alimentos e as pessoas, tudo se torna diferente.
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Contudo, porque € que as coisas mudam, Por mais que as pessoas
tentem manter-se iguais? Porque € que todos os povos, paises, linguas
e religides se tornam diferentes do que eram antes? Porque é que
0s gregos, por exemplo, deixaram de acreditar em Zeus e Artemisa
e comecaram a acreditar em Jesus? De onde vém os novos deuses
e o que é que acontece quando deuses estrangeiros se conhecem?

E, mais importante ainda, o que é que acontece, exatamente,
qguando as pessoas estrangeiras se conhecem? O que é que acontece,
por exemplo, quando conheces alguém de um pais distante que fala
uma lingua estrangeira e que come comida esquisita? O que é que
acontece quando atravessas os mares e chegas a um lugar estranho
e desconhecido? Iras lutar ou irds dar-te bem com as pessoas? Como
& que as pessoas que sao muito diferentes umas das outras podem
cooperar e até tornar-se boas amigas?

A resposta a essa pergunta € uma das histdrias mais surpreenden-
tes que alguma vez irds ouvir.

€ ¢ uma histéria verdadeira.
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ATRAVESSAR
f\_S_ AGUAS DA MoRTE

H 4 cinco mil anos, o Canadd, a Grécia, Madrid ou Lisboa nao
existiam. Mas ja existiam alguns reinos e cidades — & provavel
gue, nessa altura, a maior cidade do mundo fosse Uruk. Os habitan-
tes desta cidade falavam a lingua sumeéria e acreditavam em muitos
deuses que ja estao totalmente esquecidos, como Inanna, An e Enki.

Os habitantes de Uruk contavam muitas histdrias interessantes
sobre os seus deuses e também sobre o seu povo e a sua cidade.
(ontar histérias era muito importante, porque, Se toda a gente conhecesse e acreditasse
nas mesmas histériag, isso unia as pessons e ajudava-ns a cooperar. O facto de
contarmos histdrias faz com que nds, humanos, sejamos muito mais
poderosos do que qualquer outro animal.

Para compreenderes como € que as histdrias e a cooperagao nos
tornam poderosos, podemos comparar-nos com outros animais —
com os chimpanzés, por exemplo. Dez chimpanzés podem tornar-se
bons amigos e ajudar-se mutuamente a encontrar bananas, a cacar
um leitdo ou a afugentar um leopardo. Contudo, mil chimpanzés nao
conseguem cooperar em relacdo a nada, porque ndo se conhecem
uns aos outros suficientemente bem. Imagina que amontoas mil
chimpanzés num sitio e que lhes das um enorme monte de bananas
para partilharem. O que é que achas que aconteceria? Muito em

breve, comegariam a berrar altissimo, a correr num frenesim ou a
agredirem-se uns aos outros. Se soubesses falar a lingua
dos chimpanzés, poderias perguntar a um deles: «Por-
que é que estdo a lutar? Ha bananas para todos.»
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«Simy, poderia responder-te o chimpanzé, «mas nunca na vida vi
a maioria destes chimpanzés! Como poderia confiar neles? Talvez
queiram matar-me e ficar com todas as bananas para eles.»

Os humanos sao diferentes. Descobrimos, ha muito tempo, como
cooperar em grandes nUumeros € como usar as histdrias para criar
cidades e reinos. Desde que toda a gente acredite na mesma histo-
ria — sobre os grandes deuses Inanna e Anu, por exemplo —, até um
milhdo de humanos pode cooperar e concordar em relagcéo as regras
que todos devem cumprir. Por exemplo, as pessoas de Uruk contavam
a histdria da deusa Inanna, que criara a regra de que nao devemos
matar pessoas nem roubar-lhes a comida. Todos os habitantes de
Uruk acreditavam nesta histdria, portanto tentavam cumprir essas
regras e podiam confiar que as outras pessoas de Uruk ndo os mata-
riam nem roubariam a sua comida.

Contudo, a histdria mais importante que uniu os habitantes de Uruk
nao era sobre a deusa Inanna, nem sobre o0 deus An ou sobre qualquer
outro deus. Era sobre um herdi humano chamado Gilgamesh. Conhe-
cemos a histdria de Gilgamesh, porque os arquedlogos que fizeram
escavacOes nas proximidades de Uruk encontraram placas antigas,
de hé milhares de anos, com a histéria de Gilgamesh escrita nelas.

Em tempos, reza a histoéria, vivera um homem chamado Gilgamesh.
Era o homem mais corajoso do mundo. Tornara-se rei de Uruk, lutara
contra muitos ogres e até matara um monstro gigantesco chamado
Humbaba. Certo dia, o melhor amigo de Gilgamesh, Enkidu, morreu.
Gilgamesh sentou-se ao lado do corpo sem vida e ficou a vela-lo
durante sete dias e sete noites, até que viu um verme sair da narina
do amigo. Esse pequeno verme aterrorizou Gilgamesh muito mais
do que o monstro Humbaba. Gilgamesh apercebeu-se de que o que
acontecera a Enkidu também lhe iria acontecer um dia. Morreria e
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0S vermes comeriam o seu corpo — 0S seus bragos
fortes, o seu cérebro e o seu nariz. Portanto, de que servia

toda a sua riqueza, poder e fama? Para que se daria ao trabalho

de tentar alcangar essas coisas, quando, no fim, seria comida

para vermes? Gilgamesh decidiu que tinha de derrotar a morte.

Saiu de Uruk e viajou de pais em pais, procurando uma maneira
de derrotar a morte. Deparou-se com muitos perigos, matou muitos
monstros, combateu o terrivel povo-escorpido e, por fim, ouviu falar
de alguém que talvez conhecesse o segredo da vida eterna. Havia um
homem chamado Utnapishtim, de quem Inanna, An e todos os outros
deuses gostavam tanto que lhe haviam dado o dom da imortalidade.
Contudo, Utnapishtim vivia do outro lado de um grande oceano que
ninguém conseguia atravessar, porque as suas aguas eram mortife-
ras. Qualquer pessoa que tocasse fequer numa qoi’a das Aqw«s da Morte, morreria
imediatamente. Como podia Gilgamesh atravessar esse oceano a nado?

Por sorte, Gilgamesh fizera um novo amigo — Urshanabi —, que tinha
um barco. Ainda assim, mesmo com o barco de Urshanabi, como
poderia Gilgamesh atravessar as Aguas da Morte sem tocar na agua
ou sem ser salpicado por ela enquanto remava? Entao, Gilgamesh
pegou numa camisa e transformou-a numa vela. Ficou de pé dentro
do barco e usou o seu proprio corpo robusto e as maos poderosas
como mastro para a vela. Gilgamesh tinha acabado de inventar a
primeira vela e usara-a para atravessar as Aguas da Morte sem remar
ou tocar na agua uma vez que fosse.

Quando Gilgamesh finalmente conheceu Utnapishtim e lhe
perguntou qual era o segredo da vida eterna, Utnapishtim falou-lhe
de uma planta milagrosa que crescia no fundo de outro mar, o Mar
da Vida. «Se comeres essa plantinhay, disse-lhe Utnapisthim, «tor-
nar-te-as imortall Mas tem cuidado — s6 existe uma planta dessas
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no mundo inteiro e, se a perderes, nunca conseguiras escapar a
morte.» Gilgamesh prendeu pesadas pedras aos pés e mergulhou
para o fundo do Mar da Vida, onde encontrou a planta. Apanhou-a
e trouxe-a para a margem. Contundo, antes de a comer, distraiu-
-se momentaneamente e uma cobra roubou-lhe a planta e comeu-a.
A cobra mudou de pele, tornou-se novamente jovem e viveu para
sempre, enquanto Gilgamesh teve de regressar a Uruk de méos a
abanar. S nessa altura aceitou que nao havia maneira de escapar
a morte. Nenhum humano conseque derrotar a worte, ninquém pode parar o
tempo nem impedir a mudanga.

Tal como Gilgamesh, a cidade de Uruk também acabou por morrer.
Todos os edificios ruiram e as ruas ficaram abandonadas. Atual-
mente, ninguém vive na antiga cidade de Uruk, exceto algumas
aranhas, escorpides e lagartos... e alguns
arqueologos que fazem escavac¢des nas

ruinas, na esperanga de encontrar tesou-
ros interessantes de tempos antigos,
como as placas com a histdria de
Gilgamesh.

Portanto, Vruk ja’« nao existe, mas
deixou-nos algumas dadivas
importantes: ndo so a histdria
de Gilgamesh, mas também a
propria escrita. Foi em Uruk
que se inventou a escrita. E gra-
cas aos habitantes de Uruk que
agora podes ler este livro, e tam-
bém jornais, mensagens de e-mail
e paginas na Internet.

22



POVO-DRAGAO, POVO-FORMIGA E POVO-LOBO

ALEM-FRONTEIRAS

Embora Uruk tenha morrido, nasceram outras cidades e reinos. Cada
um com a sua propria lingua, os seus deuses e as suas histdrias sobre
herdis, deuses e as origens do mundo. Estas histérias eram essenciais,
porque ajudavam a unir todas as pessoas do reino, do mesmo modo
que as histdrias sobre a deusa Inanna e o Rei Gilgamesh ajudaram
a unir os habitantes de Uruk. Contudo, independentemente de quao
grande era um reino, tinha sempre fronteiras e, para la dessas fron-
teiras, viviam estrangeiros que acreditavam noutras histérias. (onse-
quevd’emen{’e, 0 que ¢ que acontecia quomdo estrangeiros que viviam em diferentes
paises e acreditavam em diferentes histérias se conheciam? Limitavam-se a lutar
ou encontravam uma forma de se darem bem? E, se assim fosse,
como o faziam?

As pessoas tém medo de tudo o que é diferente. Tém receio de
estrangeiros, de lugares desconhecidos, de comidas estranhas e de
ideias que nao lhes sao familiares. Podem até pensar: Se sairmos das
fronteiras do nosso pais, um estrangeiro pode matar-nos. Contudo, as
pessoas também se sentem atraidas por lugares distantes. Afinal de
contas, aquilo que ja conhecemos pode tornar-se aborrecido, mas o
desconhecido é excitante! Ha tantas coisas fantdsticas que podem
estar para la do horizonte. Talvez descubras tesouros e maravilhas,
proves comidas deliciosas e fagas novos amigos. Ou talvez até conhe-
cas alguém que saiba o segredo da vida! Isso € porque, apesar dos
nossos medos, sempre houve pessoas que sentiram o impulso de sair
de casa, de atravessar fronteiras e de viajar para longe.

Para compreenderes o que acontecia quando as pessoas viajavam
para longe de casa e conheciam estrangeiros, vamos {azer uma viaqem
na nofsa imngina;ﬁo. Imagina um rapaz chamado Heraclito, que viveu
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numa cidade chamada Efeso hd mais de 2200 anos e que estava
prestes a sair da sua cidade pela primeira vez, para velejar com o pai
pelo mar até a distante cidade de Cartago.

Na antiguidade, havia muitas pessoas que faziam estas viagens
e sabemos, com base em documentos antigos e em descobertas
arqueoldgicas, como eram as cidades de Efeso e de Cartago, que
tipo de navios 0s seus povos navegavam e que histdrias os seus
habitantes contavam. Como ¢é evidente, Heraclito ndo € uma pessoa
real e aquilo que vamos dizer sobre ele ndo aconteceu realmente. No
entanto, as cidades de Efeso e de Cartago existiram mesmo. Atual-
mente, sdo ambas um monte de escombros cheio de aranhas, lagartos
e arquedlogos — tal como Uruk. (ontudo, ha 2200 anos, (artago era talvez
a maior cidade do mundo, famosa pelo seu mercado. Os comerciantes
de muitas outras cidades e paises viajavam até Cartago para fazer
negocios e sabemos que alguns desses mercadores fizeram a viagem
a partir de Efeso.

Efeso também era uma cidade muito importante, famosa pelo seu
belissimo templo da deusa Artemisa. Nessa época, Efeso era povoada

por gregos que falavam grego. Portanto, para onde terias de viajar




hoje em dia para visitar as ruinas do lindissimo Templo de Artemisa?
Para a Grécia? Nao, na verdade, terias de ir a Turquia, porque ha
2200 anos havia muitas cidades gregas no que e agora a costa da
Turquia. E confuso, ndo achas? Mas é assim que a Histdria funciona:
0S POVOos, 0S paises, as linguas e as religides estdo constantemente
a mudar.

GIGANTES DE UM 56 oLHo

Imagina que, pouco antes de partir de Efeso para

velejar até Cartago, o Heraclito foi ao Templo de
Artemisa, para pedir a deusa que o protegesse
nas suas viagens. Artemisa era a deusa da natu-
reza, dos animais selvagens, da plantas e das criansas.
As pessoas diziam que Artemisa conseguia
voar, Ver e ouvir o que estava a acontecer

a centenas de quildometros de distancia

e até criar animais e plantas. Também
diziam que a deusa conseguia contro-

lar doengas terriveis e que, quando estava
zangada, era aterradora: tinha um arco magico e,

se as pessoas a enfurecessem, podia atirar-lhes PQ\L:




flechas vindas do céu com doencas e, uma por uma, as pessoas
adoeciam e morriam. Portanto, Heraclito rezou a Artemisa para que
o protegesse de doencas, animais selvagens, tempestades e de outros
males.

O Templo de Artemisa era a maior estrutura que Heraclito alguma
vez vira. Na verdade, era a maior estrutura que quase toda a gente
vira nesses tempos. As pessoas vinham de muito longe a Efeso s
para ver o Templo de Artemisa, que era considerado uma das Sete
Maravilhas do Mundo (as outras seis eram estatuas e edificios parti-
cularmente grandes e belos).

O templo tinha cerca de 115 metros de comprimento, 55 metros de
largura e até 30 metros de altura. Era tdo grande quanto um campo
de futebol dos nossos dias! Era feito de marmore branco reluzente e
tinha 120 colunas de marmore. No interior, havia uma estatua enorme
e belissima da dewsa Artemisa, coberta de ouro e prata. As paredes estavam
decoradas com muitas outras estatuas, pinturas e joias.

Depois de rezar a Artemisa no templo, Heraclito foi despedir-se do
seu outro lugar preferido em Efeso — o teatro. Tratava-se de outro
grande edificio com muitas colunas de marmore, onde os atores
encenavam pecas sobre deuses e herois que partiam em diversas
aventuras. Heraclito adorava ver estas pecas e imaginava que, um
dia, também ele seria um herdi e partiria numa aventura. Talvez até
alguém escrevesse uma pega sobre elel

A caminho do teatro, Heraclito encontrou um grupo de amigos.
Estavam a procura dele, porque queriam despedir-se. A viagem de ida
e volta para Cartago iria demorar meses e, nessa época, nao existiam
telefones nem computadores, portanto, quando alguém partia numa
viagem assim, os amigos nao conseguiam falar com ele durante muito

tempo. Talvez nunca mais voltassem a [alar.



Neste terceiro volume da série Indomaveis, Yuval Noah Harari
aborda questoes que inquietam a humanidade desde o principio
dos tempos: porque é que ha guerras? E o gue acontece quando
estranhos se conhecem pela primeira vez? Atraves de historias
extraordinarias de tempos antigos, desde o nascimento e a
expansao do dinheiro a escrita da Biblia, das conquistas
de Impérios as guerras religiosas, Yuval Noah
Harari continua a revelar-te porque é que
somos uma espécie «indomavel».
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