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Vidas 
Passadas
e Destino
A astrologia kármica é a chave que desbloqueará as suas 

vidas passadas. Embora o mapa natal não ofereça pormenores 

específicos sobre as vidas anteriores, a disposição dos planetas 

no momento do seu nascimento mapeia o seu karma, 

destaca os desafios da sua alma e identifica padrões 

enraizados que trouxe de outras vidas. O mapa traça o seu 

potencial e propósito, e também poderá dar-lhe pistas sobre 

onde ou como viveu antes.
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Desvendar o Passado Através da Astrologia
A astrologia de vidas passadas vai ajudá-lo a compreender as vidas passadas e 
o efeito que têm na sua vida presente. Vai permitir-lhe compreender a herança 
kármica e o modo como a sua alma deseja crescer. «Kármico» significa apenas «rela-
tivo a karma» e este tipo de astrologia olha para o passado para explicar o presente.

Certamente que estará familiarizado com a «astrologia do signo solar», que 
se baseia no signo do zodíaco que o Sol ocupa durante o seu nascimento. Esta 
dirá que como Carneiro, por exemplo, terá um caráter particular e um modo 
específico de ver o mundo. De acordo com a astrologia convencional, o mapa 
natal descreve quem é. Mas a ideia de um bebé ser uma «folha em branco», que 
nasceu aleatoriamente num tempo específico, imbuído de traços específicos, 
tendo em conta a posição que o Sol ocupava no céu, parece disparatada para 
muitas pessoas.

Contudo, a astrologia e o mapa natal de um indivíduo são muito mais subtis do 
que isto. O seu mapa natal é um retrato de como os céus por cima de si se encontra-
vam quando nasceu e, como tal, é profundamente simbólico. Quando é introduzido 
à astrologia aprofundada e lhe dizem que a sua carta astral é um mapa de toda a 
sua psique, com as suas expectativas inatas e reações enraizadas, bem como aquilo 
que ocorrerá durante a sua vida, pode muito bem perguntar-se: «Porquê? De onde 
vem isso? Porque é que reajo daquele modo, porque é que tenho aquela expectativa 
particular? O que me tornou assim?»

De onde vieram os seus traços particulares? Só ao contemplar a ideia da 
reencarnação poderá obter uma resposta. A reencarnação determina que viveu 
anteriormente e que encarnou de novo no seu corpo atual. A astrologia kármica, 
ou de vidas passadas, difere da astrologia convencional na medida em que os astró-
logos de vidas passadas acreditam que o mapa natal apresenta uma imagem que 
reflete a sua experiência anterior, os créditos e os débitos que criou noutra vida. 
A astrologia convencional diz que estes padrões surgiram devido a um ato aleatório 
do destino: o seu nascimento. Contudo, os astrólogos de vidas passadas diriam que 
o momento do nascimento foi cuidadosamente escolhido para que o mapa encaixe 
simultaneamente com a sua experiência passada e com as lições que veio aprender 
nesta encarnação, bem como o seu potencial para o futuro.

Por outras palavras, o seu mapa natal é um mapa do seu karma — a soma 
total das suas ações no passado, que terão um efeito sobre a sua vida presente. 
No entanto, não é necessário acreditar em vidas anteriores para usar a astrologia 
de vidas passadas. O passado vai desde há um instante até aonde o quiser levar: 
o nascimento, a conceção ou para lá disso. Ao olhar para o seu mapa de uma pers-
petiva kármica compreenderá a pessoa que é agora e o potencial de crescimento 
da sua alma.
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O que acontece a uma pessoa é característico dela. 
A pessoa apresenta um padrão e todas as peças se 

encaixam. À medida que a sua vida prossegue, 
uma a uma, as peças encontram o seu lugar, 

de acordo com um desígnio predestinado.

C A R L  G .  J U N G 

As nossas experiências na Terra são (…) predestinadas 
em função do nosso comportamento passado (…) 

Temos livre-arbítrio quanto ao modo 
de cumprirmos o nosso karma.

P A U L I N E  S T O N E

O que reencarna, de facto?
A parte de si que reencarna é a alma, ou o espírito. Esta é a sua parte eterna, a que 
muitos astrólogos de vidas passadas chamariam divina. O seu Eu eterno. É a alma 
que quer aprender, crescer, evoluir. Para fazer isto usa um corpo físico. Esse corpo 
pode ser masculino ou feminino, mas a alma não tem um género específico. 
Algumas vidas serão passadas num corpo feminino porque é mais apropriado para 
as lições a aprender ou para o karma que deverá trabalhar, enquanto noutras vidas 
terá um corpo masculino, pelo mesmo motivo.
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COMO USAR ESTE LIVRO
Este livro vai ajudá-lo a explorar as suas vidas passadas e o efeito que têm na sua 
vida presente. Para tal, necessitará de um mapa natal. Contudo, não precisa de per-
ceber de astrologia para usar este livro. Em cada parte será guiado pelo seu mapa, 
passo a passo. Embora possa obter uma compreensão mais aprofundada com um 
mapa baseado na hora de nascimento, se não souber exatamente quando nasceu, 
um mapa com a hora do nascer do Sol dar-lhe-á um panorama geral dos seus cré-
ditos e débitos kármicos.

O Seu Mapa Natal
O seu mapa natal é um mapa dos céus lá no alto no momento em que nasceu. 
Para calcular o seu mapa natal com precisão é necessário saber a data, o local e a 
hora de nascimento. Em alguns países, a hora de nascimento consta da certidão de 
nascimento, mas noutros poderá ter de depender da memória de alguém. Se não 
conhecer a sua hora de nascimento, uma carta calculada para o nascer do Sol do 
país em que nasceu oferecerá uma imagem simbólica da sua encarnação.

Calcular um Mapa Natal
Isto não é algo que tenha de conseguir fazer para usar este livro! Qualquer 
astrólogo competente pode calcular o seu mapa natal ou obter um mapa gerado 
informaticamente.

Compreender o Seu Mapa Natal
Quando observar o seu mapa natal pela primeira vez poderá sentir-se algo confuso. 
Não se preocupe. Demore o tempo que precisar. Veja a ilustração da página 13 e 
familiarize-se com os pontos onde pode encontrar informação no mapa.

Nas páginas que se seguem será guiado passo a passo através do seu mapa, de 
modo a revelar o passado. Mais tarde aprenderá a sintetizar as aparentes contra-
dições do seu mapa.

Use Este Livro para Explorar o Seu Mapa Natal
Enquanto trabalha com o livro vá acompanhando cada fase no seu próprio mapa, 
em vez de tentar ler tudo ao mesmo tempo. O processo de compreender o seu 
mapa é fácil se seguir estes passos simples e usar a informação das páginas que se 
seguem como um guia para o seu mapa. A seguir poderá aplicá-lo aos mapas dos 
seus amigos e familiares.
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✶ Os Elementos: O zodíaco está dividido em quatro elementos (fogo, terra, ar e 
água). O elemento em que o seu signo solar se encontra influencia grandemente 
o seu caráter. No seu mapa, encontrará uma indicação do número de planetas 
em cada elemento (ver mapa na página seguinte). Poderá avaliar se estão em 
equilíbrio ou não (ver págs. 22–27).

✶ A Lua: Leia a informação geral sobre a Lua (ver págs. 28–31), a seguir veja a 
posição da Lua no seu mapa natal e leia a explicação nas páginas 32–55. Se não 
tiver um mapa natal pode calcular a posição da sua Lua usando um mapa online 
(ver pág. 156).

✶ O Sol: Leia as páginas e a informação introdutórias sobre o seu signo solar (ver 
págs. 56–81). Constatará que as posições da Lua, do Sol e dos Nodos Lunares 
num signo têm interpretações algo semelhantes, embora existam diferenças 
subtis.

✶ Os Planetas: O seu posicionamento revela motivações e energias na sua psique 
(ver págs. 82–89).

✶ Os Aspetos (as relações geométricas que os planetas estabelecem uns com os 
outros) vão ajudá-lo a compreender o que o seu mapa lhe diz sobre os seus 
padrões de vidas passadas (ver págs. 90–93).

✶ As Doze Casas: Veja em que casas se encontram os seus planetas (ver págs. 
102–109). Isto indicará as áreas da sua vida em que o karma se manifestará.

✶ Os Nodos Lunares revelam o seu propósito kármico (ver págs. 110–119).

Depois de investigar a fundo estas secções, passe para áreas específicas, tais 
como infância, relacionamentos ou saúde. Resumir as diferentes partes do seu mapa 
exige prática, mas comece por prestar atenção aos temas principais, especialmente 
aqueles que são sustentados por vários indicadores, e aprenda a reconhecer as 
partes em conflito em si mesmo. Em breve reconhecerá onde o karma se manifesta 
com maior intensidade. Veja os mapas de amigos e familiares para ficar ainda mais 
familiarizado com a astrologia kármica.
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SIGNO DATAS ELEMENTO PLANETA

� Carneiro 21 mar – 19 abr Fogo � Sol
� Touro 20 abr – 20 mai Terra � Lua
� Gémeos 21 mai – 20 jun Ar � Mercúrio
� Caranguejo 21 jun – 22 jul Água � Vénus
� Leão 23 jul – 22 ago Fogo � Marte
� Virgem 23 ago – 22 set Terra � Júpiter
� Balança 23 set – 22 out Ar � Saturno
� Escorpião 23 out – 21 nov Água  Quíron
� Sagitário 22 nov – 21 dez Fogo � Úrano
� Capricórnio 22 dez – 19 jan Terra  Neptuno
� Aquário 20 jan – 18 fev Ar   Plutão
� Peixes 19 fev – 20 mar Água 
 Nodo Norte

   	 Nodo Sul

Signos Solares e Símbolos dos Planetas

O mapa

Cúspide da casa

Ascendente

Casas

Os aspetos

Os elementos

Signos

Lua

Sol

Planetas

Posições 
planetárias

Meio do céu

As modalidades
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O karma é um conceito muito mais complexo do que «olho por 

olho, dente por dente». É a lei de causa e efeito em ação: assim 

como fizeres, assim acharás. A palavra karma significa «ação». 

Aquilo que foi executado há algum tempo no passado produz 

um resultado no presente ou no futuro.

O que é o
Karma?
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Compreender o Karma
A visão tradicional do karma diz que colherá aquilo que semeou. Mas o karma tam-
bém mostra onde é necessário equilíbrio. O desenrolar do karma poderá envolver 
uma reparação ou até uma retaliação por ações no passado. Mas também envolve 
recompensa e compensação. Não decorre simplesmente de ações e acontecimen-
tos. Engloba atitudes, pensamentos e desejos — e reações enraizadas que se torna-
ram num hábito e que precisam de ser superadas. Aquilo que deseja hoje torna-se 
na sua predestinação amanhã.

O karma é neutro, não sendo «bom» ou «mau» (embora os seus efeitos 
possam por vezes ser sentidos como «mau karma» que retorna). Aquilo que foi 
desencadeado está a ter um efeito que pode ser positivo e construtivo ou exte-
nuante, e aparentemente destrutivo. O karma não é estático e imutável. Você está 
constantemente a desencadear karma, tal como está constantemente a colher o 
seu karma passado. O karma está ativo agora, não apenas no seu passado. Aquilo 
que desencadear hoje terá consequências. Estas consequências podem tornar-se 
aparentes num intervalo de cinco minutos, uma semana, um ano ou dois, ou até 
noutra vida. Se compreender o modo como o karma funciona pode desencadear 
karma positivo e construtivo, enquanto concretiza o seu potencial mais elevado e 
conquista as suas lições kármicas.

A Astrologia de Vidas Passadas e o Karma
A astrologia de vidas passadas olha para os posicionamentos e aspetos planetá-
rios no seu mapa natal para determinar o seu karma. Tudo no seu mapa pode ser 
manifestado de forma construtiva ou destrutiva. O karma é intencional e foca-se 
no crescimento e na evolução, e não em castigos — é uma lição contínua. Por 
conseguinte, compreender o seu mapa natal do ponto de vista kármico vai ajudá-lo 
a perceber porque é que está aqui e aquilo que espera alcançar.

Karma e Destino
Se acreditar no karma e na reencarnação, então acredita que está numa encarnação 
intencional, que está a cumprir o seu destino. Algumas pessoas chamam-lhe pre-
destinação, mas a predestinação é fixa e imutável, enquanto o destino é um futuro 
que evolui. A astrologia kármica acredita no livre-arbítrio e no poder de mudar o 
futuro. O mapa natal mostra o padrão que estabeleceu — a sua predestinação ou 
destino —, mas também indica onde pode usar o seu livre-arbítrio para crescer 
e encontrar um resultado positivo para o seu karma.
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Um Manual Kármico
O momento do seu nascimento é um manual para as suas vidas passadas e presente. 
Por este motivo, para compreender plenamente o funcionamento do karma e as 
suas implicações precisa do seu mapa natal. A sua data de nascimento oferece-lhe 
algumas pistas. Na astrologia kármica, o Sol representa aquilo que está a tentar 
desenvolver, as qualidades que tenta incorporar no seu ser eterno. Revela o que a 
sua alma — o veículo para o seu Eu eterno — precisa de experienciar. Um mapa 
com a sua hora de nascimento fornece informações mais completas. O Nodo Norte 
da Lua, por exemplo, indica o propósito da sua alma de acordo com o signo em 
que se encontra. O Nodo Sul da Lua e o signo em que a Lua se posicionou quando 
nasceu falam-lhe sobre a história da sua alma e a reação emocional profundamente 
enraizada que construiu ao longo de muitas vidas. O posicionamento da sua Lua 
também revela aquilo de que precisa para se nutrir e reconfortar.

O mapa traça padrões resultantes de karma e pode ser visto como algo que 
mostra a sua «sorte». No entanto, esta sorte não está fixa: o mapa também mostra o 
seu potencial. O seu livre-arbítrio permite-lhe escolher um caminho a seguir, aceitar 
livremente as lições que foram estabelecidas por si e desenvolver as possibilidades 
inerentes ao seu mapa. O karma é abrangente e tem muitas manifestações (ver págs. 
18–21). Atua a níveis distintos (ver página seguinte), desde pessoais a universais. 
Nem todos os tipos de karma estão ativos em simultâneo. Geralmente escolhe um 
ou dois aspetos para trabalhar na sua encarnação presente e coloca os outros «em 
suspenso» para outra vida.

Influências Sobre o Karma
Além do panorama alargado pintado pelos signos do Sol e da Lua, é habitual 
encontrar um ou dois temas transversais ao seu mapa natal (demonstrados pelos 
posicionamentos planetários e pelas suas relações geométricas uns com os outros), 
indicando aquilo que escolheu trabalhar no presente.

Temas comuns centram-se em torno do «Amor» (planeta Vénus), «Vontade/
/Afirmação» (Marte) ou «Poder» (Plutão), mas existem vários outros. Poderá ter 
escolhido abordar estes temas de uma perspetiva abrangente, unindo elementos 
que explorou em muitas vidas, ou concentrar-se apenas num aspeto. Poderá, por 
exemplo, considerar todos os aspetos do amor ou trabalhar apenas a desenvolver 
amor incondicional.

Existem três coisas que afetam particularmente o karma. O desejo é um 
manifestador poderoso de karma. Criamos aquilo que queremos, precisamos ou 
desejamos. A força do desejo pode transcender a morte e trazê-lo de volta para a 
encarnação para lidar com assuntos pendentes. Cria roteiros de vida, planos que 
segue involuntariamente. Muito do karma com que tem de lidar emana do desejo 
(ou vontade). No mapa natal, Marte e Plutão, e os aspetos que os outros plane-
tas estabelecem com eles, são indicadores do desejo e da força da sua vontade. 
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O propósito é aquilo que veio fazer nesta encarnação e pode sobrepor-se a desejos 
destrutivos. O propósito surge tanto no signo solar como no Nodo Norte da Lua. 
Muitas vezes, a graça reforça o seu propósito e ajuda-o a manifestar-se. A graça é 
uma oferta da parte mais elevada do seu ser para libertar o seu karma. Existem algu-
mas lições ou situações que não podem ter continuidade, talvez porque envolvem 
outra pessoa que não está disposta a aprender. A graça diz que quando fez tudo 
aquilo que podia pode libertar a questão sem incorrer em mais karma. A graça é a 
vibração mais elevada do seu mapa natal, representando o seu Eu espiritual eterno.
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Níveis Kármicos

Karma Pessoal
O karma é levado de vida para 
vida por uma alma individual. 
Aquilo que criou no passado e 
que o fez encarnar para poder 
lidar pessoalmente com ele. 
(O karma pessoal é o mapa natal.) 
Pode ser sobreposto por:

Karma de Grupo ou Racial
Karma que pertence a um grupo 
de pessoas. O grupo pode variar de 
tamanho, desde uma família ou 
grupo de amigos até uma tribo 
ou raça de pessoas. A maioria das 
pessoas envolvida em karma de 
grupo encarnou nesse grupo 
antes. (É possível ver indicadores 
de karma de grupo na Casa 11 do 
seu mapa.)

Karma Coletivo
O karma coletivo advém de tudo 
o que aconteceu antes. De certo 
modo é o karma da raça humana. 
Embora seja gerado karma coletivo 
positivo, é o karma negativo que cria 
problemas para as gerações futuras. 
Não existe uma única pessoa 

responsável por ele, no sentido 
de o ter criado pessoalmente. 
Os indivíduos podem ter feito parte 
da sua manifestação noutras vidas, 
participando em guerras, purgas, 
ideologias e outros movimentos 
coletivos. Certas pessoas encarnam 
com a intenção de assumir parte 
deste karma coletivo e de o limpar 
para o todo mais abrangente. 
(Pode ver indicadores de karma 
coletivo na Casa 12, em Peixes 
e na Lua em Capricórnio.)

Karma Cósmico
O Cosmos necessita de crescer e 
de evoluir. O karma cósmico é o 
karma espiritual da humanidade e 
pode sobrepor-se a todos os tipos 
de karma. Pode ser visto nas novas 
religiões que alastram pelo mundo 
ou na vontade de explorar o espaço 
intergaláctico e interior. O karma 
cósmico está fortemente associado 
à necessidade de cada indivíduo 
evoluir, reconhecer e assumir a 
responsabilidade pela sua parte no 
todo. (O karma cósmico está para 
lá do seu mapa natal.)
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Tipos de Karma

Karma de Mérito
É uma recompensa por todas as coisas 
que fez bem nas suas vidas passadas, 
todas as lições que aprendeu, todos os 
conhecimentos que pôs em prática. 
É o dinheiro no seu mealheiro kármico. 
Manifesta-se muitas vezes como um 
talento na vida atual.

Indicadores no mapa: aspetos «fáceis» 
ou posicionamentos planetários 
específicos, especialmente associados 
à Casa 2.

Karma de Recompensa
O karma de recompensa é uma 
retribuição ou reconhecimento pelas 
coisas em que «acertou» no passado 
ou pelos sacrifícios que fez para ajudar 
os outros. Se, por exemplo, colocou 
as suas ambições ou relacionamento 
em espera para ajudar alguém 
que precisava, essa pessoa poderá 
regressar como um bom amigo que o 
ajuda na encarnação presente.

Indicadores no mapa: posicionamentos 
planetários benéficos e aspetos e 
interaspetos fáceis e harmoniosos.

Karma de Redenção
Algumas pessoas encarnam para 
ajudar as outras ou para fazerem 
algo pelo mundo. Outras assumem 
tarefas que ajudarão a limpar o karma 
coletivo.

Indicadores no mapa: pessoas com um 
karma de redenção forte costumam 
ter o planeta Neptuno ou a Casa 12 
em destaque. Limpar o karma coletivo 
aparece no posicionamento do Nodo 
Norte na Casa 12.

Karma de Retaliação
Karma que é como um bumerangue. 
A clássica doutrina do «olho por olho, 
dente por dente», que diz que se, por 
exemplo, alguém cortou a mão de outra 
pessoa numa vida anterior é provável que 
tenha uma mão paralisada na vida atual, 
ou perca o uso da mão de algum modo. 
Por outras palavras, aquilo que fez aos 
outros retorna a si.

Indicadores no mapa: aspetos 
extremamente desafiadores e 
posicionamentos planetários, 
ênfase no eixo Casa 6–12.

Karma Comportamental
O karma comportamental geralmente 
está presente ao longo de várias 
vidas. Uma atitude intransigente, 
um comportamento enraizado 
ou uma posição emocional habitual ou 
intratável resulta nalguma forma de 
mal-estar, muitas vezes a nível físico, 
durante a encarnação atual. Por 
exemplo, acreditar que «nunca haveria 
o suficiente» poderia manifestar-se 
como um vício. Problemas arteriais ou 
cardíacos poderiam desenvolver-se a 
partir de um «coração empedernido» ou 
de um coração partido. Ter um apego a 
um ideal também pode gerar karma.
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Indicadores no mapa: refletido em 
aspetos planetários fixos e na Casa 6.

Karma Orgânico
O karma orgânico é parecido com 
o karma comportamental. Reflete 
lesões ou condições de outras 
vidas. Os excessos numa vida 
anterior, por exemplo, poderiam 
manifestar-se como obesidade ou 
problemas hepáticos no presente. 
Se morreu enfraquecido por uma 
grande perda de sangue, agora 
poderá sofrer de anemia.
Uma lesão nas costas numa vida 
passada poderia estar na raiz de 
um problema crónico nas costas; 
a tuberculose poderia resultar numa 
doença pulmonar atual.

Indicadores no mapa: a Casa 6.

Círculo Vicioso Kármico
Os padrões destrutivos que não 
foram ultrapassados são como 
um círculo vicioso kármico. Anda 
em círculos à volta daquela mesma 
coisa antiga. O alcoolismo é um 
exemplo; os relacionamentos podem 
dar-nos muitos outros.

Indicadores no mapa: aspetos difíceis e 
uma preponderância de planetas num 
signo fixo.

Karma de Trabalho
O seu emprego no passado pode ter 
repercussões no presente e algumas 
pessoas encarnam para continuar 
o seu trabalho anterior (karma 
vocacional).

Uma pessoa pode ter sido curandeira 
ou médica, por exemplo, e trazer 
consigo para esta vida o ímpeto de 
curar.
Um antigo monge ou freira poderia 
sentir que tem uma vocação religiosa 
na vida atual, um músico traria a 
vontade de prosseguir na música.
O karma de trabalho decorre de 
causas diferentes das vidas passadas. 
Uma anterior falta de integridade, por 
exemplo, poderá manifestar-se como 
alguém que, nesta vida, é enganado 
por outra pessoa.
Um antigo dono de uma fábrica, cujas 
medidas de segurança inadequadas 
foram responsáveis por muitas 
mortes, poderá estar na origem 
de uma vontade de ser um agente de 
segurança ou bombeiro na vida atual.
Um karma de trabalho positivo 
poderia criar capacidades a que 
pode recorrer na vida atual. O karma 
tecnológico resulta de ter tomado 
decisões éticas sobre a boa ou má 
utilização da tecnologia — ou 
lutar contra a introdução de novas 
tecnologias.
Pode estar relacionado com 
todos os períodos da história, mas 
poderá remontar a um tempo tão 
longínquo como a Atlântida ou, 
mais recentemente, às Revoluções 
Industrial e Tecnológica e aos seus 
efeitos nas vidas das pessoas.

Indicadores no mapa: Casas 6 e 10. 
Tecnológico: Úrano, especialmente 
Casa 6 ou 12. Os planetas nas Casas 
6 e 10 são particularmente relevantes 
para as vocações.
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Tipos de Karma

Karma Simbólico
Nem todo o karma é imediatamente 
óbvio; o karma simbólico pode ser 
complicado de desvendar. A condição 
da vida atual simboliza aquilo que foi 
feito no passado. Alguém que afogava 
bruxas numa vida passada poderá 
encarnar como alguém que urina na 
cama, por exemplo.

Indicadores no mapa: aspetos 
em planetas apropriados e 
posicionamentos de planetas em 
signos e casas revelam este karma.

Karma de Comunicação
O modo e o conteúdo do que 
escolhe comunicar pode levar a 
karma. Coscuvilhar à janela, espalhar 
escândalos e mentiras de todos 
os tipos, difamar ou criticar as 
pessoas, dificuldade em comunicar 
pensamentos, sentimentos e crenças 
podem criar situações nesta vida. No 
karma de comunicação estão incluídos 
a ideologia, a hipocrisia e a troça. 
O apego a uma crença, por mais 
digna que seja, pode criar um karma 
ideológico. Impor crenças aos outros 
também gera este karma. As crenças 
podem ser religiosas, filosóficas ou 
meramente seculares. Mas é preciso 
lidar com este karma na vida atual.
Dizer ou fazer coisas de uma 
determinada forma, enquanto 
acreditava em algo diferente, origina 
o karma de hipocrisia. Bem como a 
abordagem do «tudo por uma vida 
calma». A hipocrisia surge da falta 

de convicção espiritual e verdade 
interior ou de uma traição da verdade. 
A seguir surge uma vida em que 
os alicerces interiores têm de ser 
readquiridos.
Troçar das angústias, pensamentos, 
crenças ou ações dos outros gera 
karma de troça. Este assenta numa 
falta de valorização do caminho que 
outra pessoa realiza. Um exemplo é 
quando rebaixa ou ridiculariza alguém 
para se sentir superior. A pessoa que 
ridiculariza dá muitas vezes por si a 
viver agora as circunstâncias que tanto 
desprezou numa vida passada.

Indicadores no mapa: aspetos com 
Mercúrio e o posicionamento que 
este ocupa nas casas indicam a 
origem. A Casa 9 tem que ver com 
ideologia, a Casa 3 com mexericos 
e a 12 com difamação.

Pecados de Omissão e Inação
Aquilo que não faz pode ter tanto 
significado kármico como aquilo que 
faz. Se sempre se comportou de 
uma certa maneira, ou se recusou 
continuamente agir ou aprender 
uma lição, então o karma volta 
constantemente, vezes sem conta, até 
perceber a mensagem.

Indicadores no mapa: aspetos difíceis 
e fixos ou uma ênfase nos sextis.
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Karma Relacional
O karma relacional tem muitos 
aspetos. Um casal poderá ser unido 
devido a amor verdadeiro, mas não é 
sempre assim. Algumas pessoas não 
libertam alguém que «amam» e têm 
de regressar com essa pessoa até 
conseguirem fazê-lo. A lição pode 
ser dolorosa, especialmente quando 
a outra pessoa não reconhece o 
«amor». A retaliação pode fazer parte 
do karma relacional, bem como do 
karma de recompensa e reparação. 
Atua em famílias, grupos e situações 
de trabalho.

Indicadores no mapa: Casas 5, 7 e 8 
e aspetos com Vénus.

Pactos e Promessas
Os pactos e as promessas que fez 
numa vida passada podem afetar 
significativamente o presente. 
Poderão envolver outra pessoa ou ser 
pessoais. Se prometeu estar sempre 
presente para apoiar alguém, poderá 
ter de lidar com o karma relacional 
resultante. Se fez um voto de celibato, 
isso poderia afetar bastante a sua 
vida sexual na encarnação presente 
e um voto de pobreza poderia afetar 
seriamente a sua riqueza material 
nesta vida.

Indicadores no mapa: isto depende do 
voto. Por exemplo, o celibato: Saturno 
na Casa 8, aspetos difíceis com Marte ou 
Vénus; pobreza: Saturno na Casa 2 ou 
8, ou em Touro, ou a formar um aspeto 
com Júpiter. Promessas relacionais 
envolvem interaspetos pessoais dos 
planetas com Saturno e Neptuno.

Karma Suspenso
Como não pode lidar com o karma 
todo ao mesmo tempo, uma parte 
mantém-se suspensa para poder 
trabalhá-la noutra altura — algo que 
poderá acontecer durante a vida 
presente ou não.

Indicadores no mapa: ligações longas 
entre planetas podem indicar 
karma suspenso, especialmente se 
estiver previsto que «recuperem» 
e entrem numa órbita próxima 
nalgum momento da sua vida.

Karma em Formação
Aquilo que acontece no tempo presente 
cria karma futuro. Lembrar-se de que 
cada um dos seus pensamentos, feitos, 
ações e crenças gera aquilo que você 
será é um modo de levar karma positivo 
para a sua próxima vida.

Indicadores no mapa: quadraturas 
cardinais e interaspetos unidirecionais 
entre mapas.
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