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INTRODUCAO

A nossa vida faz-se em permanente relacao com o meio
externo. As interacdes com 0s outros seres vivos, com a
agua ou com o ar sao constantes e manifestas. Sendo
menos evidente, a importancia da componente geologi-
ca do nosso planeta ndo é menor.

Vivemos tempos diferentes, nés e as rochas. A nossa
curta vida jamais se podera comparar com a de algumas
rochas que existem na Terra quase desde que o planeta
se formou.

Elas sdo a moldura que enquadra o espaco e o tempo em
que vivemos e temo-las como imutaveis. Contudo, ao
seu ritmo, o mundo geolégico estda em permanente
mudanca.

As rochas sao as paginas do livro onde esta escrita a his-
toria do nosso planeta. Lé-lo é uma empreitada fascinan-
te, a qual os gedlogos dedicam a sua vida.

Este livro desafia o leitor a aprender e a compreender

um pouco da histdria, uma parte do ciclo das rochas.
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O livro comeg¢a com uma narrativa ficcional, na qual acom-

panhamos as peripécias de um pequeno grao de quartzo.
Ao longo da histéria sao descritos processos e introduzi-
dos conceitos que permitem compreender o que aconte-
ce no mundo natural, promovendo, simultaneamente,
a leitura e a interpretacao.

A segunda parte da obra é composta por atividades prati-
cas, que visam desenvolver a observacao, o raciocinio e a
metodologia de trabalho em ciéncia. A sequéncia propos-
ta ndo é rigida, podendo o leitor explorar as atividades de
acordo com a sua preferéncia.

As duas partes da obra funcionam como unidades aut6no-
mas, pelo que a forma de explorar o livro fica ao critério
do leitor.

No final de cada parte, com o objetivo de organizar as
aprendizagens e fomentar a autoavaliacdo, o jovem leitor
encontra um conjunto de questdes sobre o contelddo do

livro.
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E meio-dia e, no cimo da montanha, o calor é insuportavel. Todos tentam
proteger-se da radiacao solar, mas as rochas da superficie ndo tém como
escapar. '

Os minerais do granito, a rocha que aqui domina a
paisagem, ndo falam de outra coisa.

QUE CALOR!
O S0L HOJE ESTA
IMPLACAVEL!

TENS RAZAO MICA, EU SOU CLARO
E SINTO-ME A DILATAR! ATE QUE A
NOITE CHEGUE, TEREMOS MAIS
UMA TARDE DIFICIL.

TU TENS COR CLARA,
MAS EU SOU ESCURA, CAPTO
MAIS RADIACAO SOLAR.
IMAGINA COMO ME SINTO...




Com o cair da noite, as condicdes metereoloégicas mudaram
radicalmente. O calor intenso deu lugar ao frio gélido, que
trazia outro tipo de desconforto.

TINHAM-ME AVISADO DE QUE
NAS ZONAS DE MAIOR ALTITUDE
MAIS UMA NOITE GELADA! A TEMPERATURA VARIA MUITO AO

ESTOU TODA ENCOLHIDA LONGO DO DIA.
E MESMO ASSIM TENHO
MUITO FRIO.

SIM, MAS E ABORRECIDO.
DILATAMOS QUANDO ESTA
CALOR E CONTRAIMOS QUANDO
ESTA FRIO. ESTE CICLO PARECE
NAO TER FIM!
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Vivemos rodeados pela natureza, interagimos com ela e, por
vezes, até a alteramos sem nos apercebermos dos processos
naturais envolvidos. Na colecao Aprender com Ciéncia
vamos levar-te a descoberta do mundo natural.

Comeca por ler a histéria do Grao de Areia, acompanhando
a sua viagem no incrivel ciclo das rochas. Nessa narrativa
vais aprender conceitos e processos naturais e também
trabalhar competéncias fundamentais,
como a leitura e a interpretacao.

Depois pe a prova o que aprendeste nas atividades praticas,
que visam compreender os fenémenos descritos na historia,
mas, acima de tudo, promover a curiosidade, o raciocinio e o
: desenvolvimento de metodologias de trabalho cientifico.
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