


Este livro está repleto de incríveis desafios com graus de 
dificuldade desde muito fácil até muito difícil. Cada desafio 
tem uma pontuação que se encontra numa lâmpada, assim:

Vamos começar!

Tenta resolver cada desafio e, quando o resolveres, atualiza 
a tua pontuação total. A pontuação máxima é 156. Sempre que 
tiveres pontos a acrescentar, marca-os na página 72, pintando 
uma lâmpada por cada ponto. Vários dos jogos ocupam duas 

páginas. Tenta memorizar o máximo que conseguires da 
primeira, e depois completa as tarefas na seguinte.

Praticar com os jogos e desafios 
deste bloco vai melhorar a tua memória 

e também ajudar a fortalecer a tua 
atenção, concentração e foco. 
Aqui também podes encontrar 
dicas sobre como memorizar 

sequências de imagens e palavras. 
Vais tornar-te mestre da memória!
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Viagem espacial
Aqui encontras o mesmo desenho, mas incolor. 

Tenta pintá-lo com as mesmas cores que memorizaste 
da página anterior.

O que falta no desenho? 
Assinala a resposta correta.

5

Quantos planetas e estrelas contas? 
Escreve nas caixas.

um 
planeta

um 
cometa

planetas estrelas

• É provável que os primeiros foguetes fossem 
fogo de artifício!

• Alguns foguetões viajam mais rápido do que 
a velocidade do som.

Viagem espacial
Dá uma vista de olhos a este desenho espacial 

e tenta memorizar as cores.

Curiosidades
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Aquecimento
De quantos animais de estimação te consegues lembrar? 

Escreve o nome de cada um numa das nuvens abaixo.

Já tens um animal de estimação 
como exemplo.

Porquinho-da-índia
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Piquenique delicioso
Observa atentamente toda a comida deliciosa abaixo.

Memoriza tudo o que há no piquenique e depois vira a página.
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Piquenique delicioso
Consegues lembrar-te de tudo o que havia no piquenique? 
Aqui faltam alguns alimentos. Desenha-os ou escreve-os 

nas caixas abaixo.
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• É provável que os primeiros foguetes fossem 
fogo de artifício!

• Alguns foguetões viajam mais rápido do que 
a velocidade do som.

Viagem espacial
Dá uma vista de olhos a este desenho espacial 

e tenta memorizar as cores.

Curiosidades
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Viagem espacial
Aqui encontras o mesmo desenho, mas incolor. 

Tenta pintá-lo com as mesmas cores que memorizaste 
da página anterior.

O que falta no desenho? 
Assinala a resposta correta.

5

Quantos planetas e estrelas contas? 
Escreve nas caixas.

um 
planeta

um 
cometa

planetas estrelas
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Recorda as imagens
Observa as seguintes imagens. Completa o nome abaixo 

de cada uma (isto vai ajudar-te a memorizá-las).

m............... b................ b................ a................

p................ r................. g................ p................

f................. r................. c................ s................

a................ g................ p................ b................
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Recorda as imagens
Agora, completa os quadrados em branco.
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