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HORARIO DO PROFESSOR m\%

Cole aqui o seu horério

SEG. TER. QUA. QUL SEX.

H DISTRIBUIGAG DE SERVIGO
, (componente nao letiva)

CONTACTOS UTEIS DA COMUNIDADE ESCOLAR

ATL BOMBEIROS

JUNTA DE FREGUESIA ESCOLA SEGURA

REPRESENTANTE DOS E.E.
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CALENDARIO ESCOLAR 2025/2026

(assinale as pausas escolares da sua instituicdo de ensino)

1

SEG. 1 F

TER. 2 2 2

QUA. 3 1 3 1 3 1
Qul. 4 2 4 F 2 F 2
SEX. 5 3 5 2 F F 5 3
SAB. ¢ 4 F 6 3 4 2 6 4
DOM. 7 F 2 7 4 1 1 P 3 7 5
SEG. 8 6 3 F 5 2 2 6 4 8 6
TER. 9 7 4 9 6 3 3 7 5 9 7
QUA. 10 8 5 10 7 4 4 8 6 F 8
Qul. M 9 6 11 8 5 5 9 7 1 9
SEX. 12 10 7 12 9 6 6 10 8 12 10
SAB. 13 1 8 13 10 7 7 1 9 13 1
DOM. 14 12 9 14 1 8 8 12 10 14 12
SEG. 15 13 10 15 12 9 9 13 n 15 13
TER. 16 14 1 16 13 10 10 14 12 16 14
QUA. 17 15 12 17 14 11 1 15 13 17 15
Qul. 18 16 13 18 15 12 12 16 14 18 16
SEX. |19 17 14 19 16 13 13 17 15 19 17
SAB. 20 18 15 20 17 14 14 18 16 20 18
DOM. 21 19 16 21 18 15 15 19 17 21 19
SEG. 22 20 17 22 19 16 16 20 18 22 20
TER. 23 21 18 23 20 E 17 21 19 23 21
QUA. 24 22 19 24 21 18 18 22 20 24 22
QuI. 25 23 20 N 22 19 19 23 21 25 23
SEX. 26 24 21 26 23 20 20 24 22 26 24
SAB. 27 25 22 27 24 21 21 F 23 27 25
DOM. 28 26 23 28 25 22 22 26 24 28 26
SEG. 29 27 24 29 26 23 23 27 25 29 27
TER. 30 28 25 30 27 24 24 28 26 30 28
QUA. 29 26 31 28 25 25 29 27 29
Qul. 30 27 29 26 26 30 28 30
SEX. 3] 28 30 27 27 29 31
SAB. 29 31 28 28 30

DOM. 30 29 31

SEG. 30

TER. 31



ORGANIZAGAO TRIMESTRAL

1.0 PERIODO
Inicio: / /2025 Fim: / /2025
Pausa letiva (Natal): —/ /2025 a / /2026
2.0 PERIODO
Inicio: / /2026 Fim: / /2026
Pausa letiva (Carnaval): —/ /2026 a / /2026
Pausa letiva (Pascoa): / /2026 a / /2026
Inicio: / /2026 Fim: / /2026
) ORGANIZAGAC SERESTRAL
L b
%
1.0 SEMESTRE
Inicio: / /2025 Fim: / /2026
Pausa letiva: / /2025 a / /2025
Pausa letiva: / /2025 a / /2026
Pausa letiva: / /2026 a / /2026
Inicio: / /2026 Fim: / /2026
Pausa letiva: / /2026 a / /2026
Pausa letiva: / /2026 a / /2026

10
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CALENDARIO DE FERIADOS

OUTUBRO NOVERBRO
DIA COMEMORAGAQ DIA COMEMORAGAQ DIA COMEMORAGAQ
. 5 Implantagéo da 1 Dia de Todos os
Sem feriados (Dom.) Republica (shB.) Santos

DEZENBRO JANEIRO
DIA COMEMORAGAQ DIA COMEMORAGAQ DIA COMEMORAGAQ
1 Restauracéo da 1 h 17
(SEG) Independéncia QUL Dia de Ano Novo (TER) Carnaval

8 Dia da Imaculada

(SEG.) Conceigéo
25 w/
Q) Natal /mg\

MARGO ABRIL MAIC
DIA COMEMORAGAO DIA COMEMORAGAQ DIA COMEMORAGAQ
Sem feriados fs:ESX.) Sexta-feira Santa (ng_) Dia do Trabalhador
5 .
(DOM) Pascoa
(32[\2.) Dia da Liberdade
JUNHO JULHO
DIA COMEMORAGAO DIA ‘ COMEMORAGAQ DIA COMEMORAGAQ
4 ’ 15 Assuncgéo de Nossa
QL) Corpo de Deus Sem feriados (siB) Senhora
10 )
QUA) Dia de Portugal




ANIVERSARIOS

(familiares, amigos, conhecidos...)

SETENBRO OUTUBRO NOVERBRO

NOME NOME NOME

DEZENBRO JAREIRO
DIA HOME DIA ROME DIA HOME

NOME NOME NOME

JURHO JULHO

DIA NOME HOME DIA NOME




0 fEY CARINHO

O meu foco para este ano:

QUAHDO

PLANO DE REALIZAGAO

COri0

OUTUBRO

NOVEMBRO

DEZEMBRO

JANEIRO

ABRIL

A0

JUNHO

JULHO
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ESTRATEGIAS E DINARICAS
DE SALA DE AULA

PORTARIA N.0 223-A/2018, DE 3 DE AGOSTO
Artigo 21°

AVALIAGAO FORRATIVA

A avaliagdo formativa, enquanto
, integra o processo de ensino e de
aprendizagem fundamentando o seu desenvolvimento.

2. Os procedimentos a adotar no dmbito desta

‘ modalidade de avaliac&o devem privilegiar:
A) A regulacao do ensino e das aprendizagens, iy,
. . ~ "
através da recolha de informacado que \\\\&{‘\'{i‘l”’;ﬁgy
. . SN
permita conhecer a forma como se ensina \\\‘3\“1[//’,1’4,
7

e como se aprende, fundamentando a
adogéo e o0 ajustamento de medidas
e estratégias pedagogicas;

B)o dos processos
avaliativos e a sua aos contextos
em que ocorrem;

C) A diversidade das formas de recolha de
informacao, recorrendo a uma variedade
de procedimentos, técnicas e instrumentos
adequados as finalidades que lhes presidem,
a diversidade das aprendizagens, aos
destinatarios e as circunstancias em que ocorrem.

3. Na analise da informacéo sobre as aprendizagens,
com recurso a diversidade e adequacéo de
procedimentos, técnicas e instrumentos de avaliacéo,
devem ser prosseguidos objetivos de melhoria
da qualidade da informacgao a recolher.

17
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0PGOES METODOLOGICAS
ABORDAGER MULTINIVEL

organizagdo multinivel das medidas de suporte a aprendizagem;
a determinag&o de um continuo de medidas de suporte a aprendizagem;
o enfoque no curriculo e na aprendizagem;

a opgao por praticas que sejam tedrica e empiricamente sustentadas;

© © © © ©

a organizagéo de processos sistematicos de monitorizagao.

Medidas
adicionais

NIVEL 3

Continuo

de intervengdes
(tipo, intensidade,
frequéncia)

Continuo
de intervengdes
(tipo, intensidade,

frequéncia)

Medidas
seletivas

NIVEL 2

Medidas
universais

NIVEL1

_ MEDIDAS DE SUPORTE
A APRENDIZAGEM E A INCLUSAQ

DESENHO UNIVERSAL DAS APRENDIZAGENS (DUA)

Assenta em trés principios base, que suportam um conjunto de orientagdes para tornar as salas
de aula mais acessiveis a todos os alunos:

® proporcionar multiplos meios de envolvimento;
® proporcionar multiplos meios de representagao;
® proporcionar multiplos meios de agéo e expresséo.

Informacéo retirada do manual

Para uma Educacgéo Inclusiva: Manual de Apoio a Pratica, Ministério da Educacéo/Direcdo-Geral da Educacéo (DGE)
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EDIDAS DE SUPORTE
A APRENDIZAGER E INCLUSAQ

N\

Usufrui de medidas .
de suporte & aprendizagem E aluno/a redutor/a? MEDIDAS

e incluséo? Data de inicio

SIM NAO SIM NAO Universais Seletivas Adicionais
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Esta agenda e
indispensavel para uma
N boa organizagdo do ano letivo.
Pratica e de facil consulta, permite

0 planeamento diario, bem como

0 registo de dados pessoais e profissionais.

Inclui varias grelhas de registo (medidas

de suporte a aprendizagem e incluséo,
assiduidade e pontualidade, trabalhos de casa,
comportamentos e atitudes dentro e fora da sala

de aula, avaliacdo da leitura e da escrita, avaliacédo de
conhecimentos mateméaticos, avaliacdo do trabalho em
grupo e avaliacéo da apresentacao de trabalhos)

para o apoiar na recolha de informacgéo diaria.

Sdo tambeém apresentadas estratégias e dindmicas de
sala de aula e sugestdes de atividades interdisciplinares
para desenvolver com 0s alunos na sala de aula.

BOM ANO o Jf e
LETIVO!

www.penguineducacao.pt

Editamos livros
de apoio escolar para
uma aprendizagem
autdnoma e estimulante,
com rigor cientifico
e garantia de sucesso.

ISBN: 978-989-583-144-9

9895"831
Apoio Escolar






