


INFORMAÇÃO PARA OS EDUCADORES

Neste Livro de Atividades encontrarás Aventuras Gatásticas!
As atividades propostas desenvolvem as competências básicas 
descritas nas Orientações Curriculares para a Educação Pré-escolar, 
apostando numa estrutura divertida, apelativa e prática. Cada 
atividade combina conhecimentos de diversas áreas, atitudes 
e valores, ajudando a preparar as crianças para o sucesso, 
numa perspetiva transversal.

Materiais: lápis de cor, lápis de cera, marcadores (opcional). 
O uso dos materiais deve ser sempre supervisionado por um 
adulto, a fim de evitar o uso indevido e/ou acidentes.

Aos 4 anos, as crianças sentem-se gradualmente seguras ao nível 
da motricidade e há um desenvolvimento nas suas competências 
linguísticas, cognitivas e sociais. Ficam entusiasmadas por aprenderem 
por si próprias e são muito mais autónomas. Sentem a necessidade 
de descobrir, compreender e controlar o mundo que as rodeia. 
O seu raciocínio lógico-matemático torna-se mais consistente: 
reproduzem figuras geométricas, classificam objetos e contam até 
seis. Valorizando esta etapa do seu crescimento, as atividades deste 
livro estão classifi cadas nas seguintes categorias:
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Escrita Reconhecer e desenhar letras e palavras.

Formas e números Reconhecer e reproduzir formas 

geométricas. Contar e escrever números. Introduzir a adição.

Compreensão da leitura Entender e seguir instruções. 

Observar, comparar e descobrir diferenças.

Conhecimento do mundo Associar imagens a palavras, 

entender conceitos, ampliar vocabulário e contar histórias.
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BC Pinta o Bolinho, 

seguindo o modelo.

Cobre o pontilhado das formas geométricas e pinta-as.

4

AA
BBCC



A
BC

A

AA

AA

A

EE

E
o

o

i

U

ii

A Bebé Cartão fez uma gatástica 
letra A! Rodeia com um círculo todas 

as letras A que há nesta página.
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