








fara 4 Mane , a teca,
as minhas iRMAS,

e Todas as que esTao
neste Livro.,



1 TRiedTo bLe a xﬂyf‘ut ferminisT,
buT 1 was VeRy angRy .
Aqnes Vord o

1 am noT Faee

while any woman is unfree
even when hee shackles
GRe very diffeRenT FROM my OWN.

AvARe lorde
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' AMMUA ESCalh FICAJA NO CIMD DESTA RUA. ' _
FiE [AMOS APOSTAS SOBRE QUAMTOS HOMEMS A
',ﬂ ESTAVA M LA ANTES DO TOGUE , AS 3% DA MANHA, 4 .
« M
ERA PRECISO SYBIR A coRRER. -

CORRTAMOS € GRITAVAMOS

PORCOQ!" '‘NOJENTOV

NUHM DiA BoM EAA SO UH .

UM BiGoRJDO
PERSE GUIV-NDS.
EUE A MinuhA AMIGA
FU Gl MOS, RS GARGALUADAS.

M RETROSPETHNA
NAG TEH MWITA PIADA.

E55E Titou-ME HARCADD,

0 BiGODE GRISALHO, A paRhiGn
PE FORA DA CAMISA BRANCA .
PE TODOS | €0 UNICLO

BO GJAL ME LE MBRO DA CARA.
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ATRAVESSAR UM TumnEL
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Q12N D QY PV O0LNY WNN RUVALINI






CUMAJEE, UM HOME M APRLPOY

\ AMINHA AMIG A NUM = R
GRITE| CoH ELE € ELE DISSE QVC
SE EUJ @hSESSE HE FAZIAQ METHOD,
ATIREIL -LME

Pl ot i,

ELE PEU-HE M SOCO NA CARA
E APERTOUV-ME 0 PESCOGO .

O cafo PE CEAVE JA




WA JURME Sue ME LE mufw 20 CHAD,
NTERANET QUE NAD £ Possive l..
S5EH SUCESS O

MAS LI NAL
BATI =LHT WA CABE GO

DEPOIS AS PESSOAS AJUDpARAM.
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FARER CONTACTO VISVAL






APANHAKL UM TAX| SOEINHA
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ENVIAR FOTOS PRIWWADAS
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I g CAMHIM B0 DO TRABALHO E UM O ME M
AGARADU-HE BRVSCAMEMNTE PELO PULSO,
PirENDD QUE NAD PODIA LARGAR-ME
PoRGQUE EV ERA ESPECIAL.

MNAD TIiRAUA A ouTRAHAD DD BOLSO.
BACHEI BVE TAWES TIVESIE VMA FACA .
mho ComSEGUI SoLTAR O PULSD,

ELE FAZiA MUITA FoprgA .

FICAAOS AYSIM HUITD TERFO,
AGUA ESTAVA ChE il DE GENTE.
g PuLsa JA M€ DolA.

AO FiM DE 45 MinuTOS | LAR GOU-ME.

cop R/l AFASTEI-ME |, € 50 g;_g.ﬂ_ﬂ.:l
JEPDIS DE diase. A ESGUINA .
PAssEl O DA AOLwAKR PORCIMA DO OMBRD.
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USAR ROUPAS JusTAS™
CUATAS
becoTADAS
TRANSPARENTES —
ST SAS

%



RIPOSTAR

~— |
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RGB ¢ artista visual e mae.
Este € o seu primeiro livro,
que é também um protesto,
um atestado de sororidade
e um grito de revolta.









«Tem cuidado com a forma como respondes, como te
vestes e como andas, como bebes e como comes, para
onde olhas. Tem cuidado com o sitio onde nasces, tem
cuidado a existir.»

Todas as histdrias deste livro sdo verdadeiras. Aconteceram
a pessoas reais, num tempo nao muito distante. Pedir a uma
mulher que mande mensagem quando chegar € pedir-lhe que
se proteja, que esteja sempre atenta, que olhe bem a sua volta
e que leve o telemovel na méao enquanto finge que fala com
alguém. E dizer que caminhe no meio da estrada e nao junto aos
prédios. E assegurar que estamos aqui.

Este &€ um grito de revolta, uma constatagdo, uma exposi¢ao de
medos, preconceitos e avisos. Uma coletanea de episddios
de todas nos e os retratos daquilo que as mulheres ndo podem
fazer porque nao fica bem, porque é provocante, porque se poem
a jeito.

A luta continua.






