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Para que serve a roupa?
INTRODUÇÃO

Há muito, muito tempo, antes dos shoppings, das 
NoLas de roupa e até dos costureiros, Lá se faNava sobre a 
importância do vestuário. Nos primórdios, era uma forma 
de proteção contra os elementos da Natureza.

Depois, tornou-se uma ferramenta de demarcação 
na sociedade. HoLe, aNém de todos estes propÏ-
sitos, serve como um veículo de expressão indivi-
dual, através do qual transmitimos traços da nossa 
personalidade.

É verdade que a roupa serve para cobrir a su-
perfície da peNe, mas isso n¿o significa que seLa 
um assunto superficiaN.

Não é possível contar a História da moda 
sem compreender a História da huma-
nidade. Nela, reúnem-se os elementos 
mais importantes da nossa progressão 
enquanto seres humanos, seLa esta so-
cial, económica, tecnológica, política 
ou cultural.

Atualmente, a moda está a 
viver uma importante revolu-
ção. Se continuarmos a enca-
rar a roupa como o fi\emos 
nos últimos anos, arrisca-
mo-nos a comprometer as 
necessidades das próxi-
mas gerações.

Porém, se escolhermos o caminho da mudança, 
espera-nos uma Lornada desafiante, cuLo resuNta-
do é ainda desconhecido.
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Qual será a direção que devemos seguir?

Para responder a esta pergunta, é preciso recuar centenas de mi-
Nhares de anos, pois sÏ o passado do vestuário nos aLudará a per-
ceber aquilo que iremos vestir no futuro.






