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INTRODUCAO

Para que serve a rou])a?

Hd muito, muito fempo, antes dos shoppings, das
lojas de roupa e até dos costureiros, ja se falava sobre a
importancia do vestuario. Nos primérdios, era uma forma
de protecdo contra os elementos da Natureza.

Depois, tornou-se uma ferramenta de demarcagao
na sociedade. Hoje, além de todos estes propoé-
sitos, serve como um veiculo de expressao indivi-
dual, através do qual transmitimos tracos da nossa
personalidade.

E verdade que a roupa serve para cobrir a su-
perficie da pele, mas isso ndo significa que seja
um assunto superficial.

Nao é possivel contar a Histéria da moda
sem compreender a Histéria da huma-
nidade. Nela, relnem-se os elementos
mais importantes da nossa progressao
enquanto seres humanos, seja esta so-
cial, econémica, tecnolégica, politica
ou cultural.
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Atualmente, a moda esta a
viver uma importante revolu-
¢do. Se continuarmos a enca-
rar a roupa como o fizemos
nos Ultimos anos, arrisca-
mo-nos a comprometer as
necessidades das proxi-
mas geragoes.

Porém, se escolhermos o caminho da mudanga,
espera-nos uma jornada desafiante, cujo resulta-
do é ainda desconhecido.
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Qual serd a direcdo que devemos seguir?

Para responder a esta pergunta, é preciso recuar centenas de mi-
lhares de anos, pois s6 o passado do vestuario nos ajudara a per-
ceber aquilo que iremos vestir no futuro.



Jd te perguntaste de onde vem
a roupa que vestimos?

Ou porque usamos calgas de ganga
e t-shirts hoje em dia?

Neste livro embarcamos numa viagem no tempo através da histéria da
moda! Desde as primeiras peles e plantas usadas pelos nossos antepassa-
dos, passando pelo Antigo Egito e pelo Renascimento, até ao brilho das
passarelas das grandes casas de moda como Chanel, Dior e Saint Laurent.

Vamos descobrir como a moda feminina se libertou de armacgoes, como
a ganga conquistou o mundo e o que aconteceu quando a roupa passou a
ser produzida em massa, dando origem a chamada moda rapida.

Mas nem tudo é brilho e lantejoulas!
Este livro também fala sobre o lade menos bonito da moda: a poluigao,
o desperdicio e o que podemos fazer para tornar o nosso guarda-roupa

mais sustentavel.

Perfeito para curiosos sobre a roupa, este livro mostra
que a moda ndo é 56 0 que vestimos — é também uma forma
de contar histdrias, fazer escolbas e mudar o mundo!
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