


SABADO

Queride Didrie... 18 anes

e oficialmente adolescente! 3)

Ja treinei a minha assinatura umas

57 vezes hOJe e acho que a versdo

ne 42 é a definitiva. Agora sim,

estou pronta para aquografar

{estes, bilhetes de metro, de

concertos e (quem sabe?) papéis,

cadernos, fotografias quande

for famesa.
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HAPPY BIRTHDAY TO ME!!!

Em maidsculas, com direite a $rés

pentos de exclamagdo, porque

mereco. Que venham os dramas,

as gargalhadas, as descobertas..

Chegou o dialll A partir de agera,

sou uma daquelas criaturas

misticas conhecidas como

ADOLESCENTES.

Jé ndo sou uma crianga, mas ainda

ndo posso votar nem comer gelado

ao pequeno-almogo sem levar um

sermdo. E uma mistura estranha,

como quando vestes meias

diferentes e decides que é fashion.

Sinto-me, literalmente, crescida
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(hde fanto como os holandeses, que

sdo o pove mais alto), mas, ao

mesme tempo, ainda me emocjono

com videos de gaJrinhos a dormir e

gosto de livros para colorir. Talvez

seja isso que significa ter 13 anos:

estamos sempre entre dois mundos.

E eu estou pronta para explerar

os dois.

Esperava acordar e sentir-me

diferente.. +alvez mais sdbia, mais

misteriosa, com uma vontade subita

&



de escrever poesia. Mas nde. A udnica

diferenca foi que a minha mde me

deu os parabéns com um brilhe nes

olhos que dizia: «Estds a crescer 1o

depressal» E o meu irmdo disse:

«Parabéns, miadal Agora vais ficar

(ainda mais) insuportavel»

Mas nde & que © meu irmde me

en+regou uma cartal? Sim! E foj

ele que a escreveu!

MANUAL DE SOBREVIVENCIA
PARA UMA IRMA QUE JA TEM IDADE PARA SABER
MELHOR ALGUMAS COISAS SOBRE A VIDA.. MAS NAO SABE

Querida Francisca,
Parabéns! Consequiste sobreviver a mais um ano sem estragar | .

nada muito valiose cé em casa (tirande aquela vez em que
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partiste a jarra preferida da mée, mas eu fingi que néo vi).
Agora que és um ane mais velha, acho que esté na alura de
te deixar algumas reqras de oure para naveqares pela vida
com o minime de trapalhices. Aqui véo:

- Se ndo encontras alquma coisa, a culpa nédo é tua.
Provavelmente, fui eu que a deixei em sitio incerto.

Mas, antes de me acusares, dd-me tempo para me
lembrar de onde a deixei.

- O carregador do telemével NAO & um bem comunitdrio.

Se precisares de um, compra um. Ou, melhor, pede & mae,
porque sabemos que nunca vais comprar. Queres é gastar

o teu dinheiro nas T-shirfs que crias.

- O Pedro parece fixe, mas, se partir o feu coragdo, jG sabes..
Néo vou fazer nada porque sou prequigose. Ainda assim,
pelo menos, farej cara de mau.

- Se ndo fens nada para vestir, é porque EU ndo arrumei
a minha roupa e o caos do meu quarto esté a afetar
o equilibrio do Universo. Vou tentar melhorar (mas sem
promessas).

- Se alqum dia ficares famosa e escreveres um livro sobre
a tua vida, lembra—te de quem sempre esteve aqui para te
envergonhar.

- Se um dia tiveres filhos e eles forem como 1y, vais perceber
pelo que eu passei. Boa sorte!

- E por dlfimo.. mesmo que sejas chatq, que fales mais do
que um papagaio e fagas demasiadas perquntas, és a minha
irmd preferida. (Okay, a Maria ainda nde fala, mas isso nde

interessa)




- Ahl E adoro os teus conselhos romaénticos. Jurel L.

Es a minha ferapeuta do coragdo.

Feliz aniversario, pirralha.

Com um bocadinhe de carinho,

O teu irmde mais velho e sdbio,

i o
a"" , o cérebro da familia

Fiquei sem saber se devia rir-me

ou atirar-lhe um balde de dqua &

cabega. Mas depois olhei para ele,

a piscar-me o olho, e percebi: mesmo

ne mejo de +ode o sarcasmo, estava

ali um «goste de ti» bem disfargade.

No fim.. um bilhete para irmos ver

um musical juntes! Porque, sequnde

ele, +enho de ganhar cultura musical

que ndo seja sé Taylor Swift..
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E foi assim que comecei o dia, com

estes mimos. No fundo, os irmdoes

sdo desta forma.. Tiram-nes do

sério, fazem-nos passar vergonhas,

mas sdo das pessoas que melhor

nos conhecem e mais nes amam,

mesmo quande fingem que née.

Bem, vou despachar-me, que isto

hoje promete! Volto aqui mais logo

ou amanha. E provavel que seja

amanhal!




DOMINGO

RELATO INTENSO DA MINHA FESTA

DE ANIVERSARIO

Cada dia tem 86 400 sequndos,

mas o de ontem teve, de certeza,

uns quantos extras! E vou jG ao que

interessa: © BOLO. Quande o vi,

s6 consequi dizer & minha mde:

«\Vou deverar iste +udo.. agoralllly




Um escandale gastrondmico: camadas

de chocolate com recheio de ainda

mais chocolate. Aquele tipo de bolo

que, & primeira trinca, te d4 uma

revelagdo sobre o sentide da vida

(que, neste caso, é comer mais bolo)

e, por uns gloriosos sequndos, até te

faz esquecer que existem pessoas

come a Madalena.

Descobri uma coisa engragadal

Foram os greqos que comegaram

a pér velas em bolos, Sim, os

mesmos greqos que inventaram

o teatro, a filosofia e,

aparentemente, o nosso lanche

de aniversdrio.
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Faziam boles redendos para

a deusa Arfemisa, que estava

associada a Luag, e Punham velas

para imitar o brilho lunar. Depois,

pediam um clesejo e o fumo |evava-o

até aos deuses. Portanto, se o

meu clesejo {for +er mais um cdo,

tecnicamente estou a pedir isso

a uma deusa grega. Espero que

ela gos-}e de animais!




Bem, o que importa mesmo é que

a minha festa de anes versdo pool

party foi MARAVILHOSA.

Ninquém caiu na piscina (milagre),

sé a Laura partiu um prate

quande estava a ter um ataque de

gargalhadas. e a minha avé passou

metade do fempe a dizer: «Quando

eu tinha 13 anos, jd sabia

{azer renda»
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Eu ¢4, com 13 anos, sei que a renda

é muito bonita, mas prefiro

qastar a minha energia a aprender

coreogrcncias malucas e a fazer

videos para o LN
s
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Atrevo-me a dizer que acho que esta

festa de anos foi, simplesmente,

A MELHOR DE SEMPRE!

PrimeirO, s um Peq\ueno Pormenor;

eu ndo fenho piscina. O que,

a partida, pedia ser um ligeiro
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problema para uma pool party,

certo? ERRADO! Porque uma amiga da

minha tia excéntrica +em uma casa

com uma Ppiscina incrivel e, dePOis

de muite charme (e talvez alqumas

indiretas nada subtis), ela concordou

em empres-hi—la para a grande festa

de ane.

Agora, Vamos aos pormenores

importantes:

1 O +ema? Summer Vibes, claro!

Fomos +odos com o visual mais

fresco e colorido de verdo.

1 Convites feitos por mim,

obviamente.




1 Grupo de amigos selecionade

meticulosamente (o que foi

dificil, porque ha sempre aquele

dilema de quem convidar sem

‘ransformar a festa num festival

de drama).

1 E playlist escolhida a dede: cheia

de musicas para dangar, cantar

e, claro, gritar quando ninquém

estava a ver.

No dia da festa, o sol brilhou. Com

tantas surpresas que o clima nes

reserva, apesar de ser verdo, nunca

sabemos o que esperar, mas parecia

que tudo estava a faver.
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E oficial, a Francisca forna-se
uma adolescente em agdo! 13 ANOS!
A melhor festa de aniversério de sempre e,
logo a sequir, FERTAS DE VERAC!

Mas.. née vai ser fécil aceitar a ideia
de passar férias num... cruzeiro.

E mesme diste que o planeta precisa?
A sério?

E quem diria que a Francisca
adolescente se transforma
numa f& do premisser ater de
teatro que é o seu irmdo?

E como sera viver com S pesseas numa nova casa
(ckay, a casa fem vista para © mar.J?

Com a adolescéncia, também chegam novos desafios

(e responsabilidades.) & vida da Francisca.

E, claro, ela s6 pede gerir tantas emogdes com
RIS (4 Cetegiar o seu melhor sorriso na cara
e muite humeor & mistural
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