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Introdução

Dentre as inúmeras espécies existentes no nosso planeta, 

destacamo-nos como uma das mais impactantes. Ávidos de 

conhecimento, incansáveis no estudo do meio em que vive-

mos e incomparáveis na capacidade de o transformar, alcan-

çámos o inimaginável para os nossos antepassados. Porém, 

o sonho e a frenética vontade de suplantar os limites 

afasta-nos do concreto, do mais simples, do essencial. Foca-

dos em nós próprios e maravilhados com as nossas proezas, 

esquecemos quão importante é diversifi car a atenção, mul-

tiplicar pontos de vista.

Estudar os outros seres vivos permite-nos redirecionar 

o foco, perceber que existem seres tão ou mais fantásticos 

do que nós, receber uma lição de humildade. Este livro é um 

convite, um desafi o, um mergulho na Biologia, a ciência que 

se dedica ao estudo da vida.

As páginas que se seguem incitam o leitor a olhar para 

o mundo natural e a perspetivá-lo de outro modo, 

desafi ando-o a pôr de lado o antropocentrismo e a deixar-

-se maravilhar com um grupo de seres vivos tão próximo de 

nós e, ao mesmo tempo, tão pouco valorizado – as plantas.



Pretende-se que o jovem leitor desenvolva a leitura, a in-

terpretação e o raciocínio, trabalhe a motricidade e crie 

metodologias de trabalho autónomo. Para cumprir o seu 

propósito, o livro está dividido em duas partes.

A primeira é constituída por uma narrativa fi ccional que 

nos mostra como é difícil defi nir hierarquias e identifi car 

espécies mais e menos importantes, enquanto introduz 

conceitos e descreve processos naturais.

A segunda parte é constituída por atividades práticas re-

lacionadas com a narrativa e com a vida das plantas. 

Enquanto desenvolve metodologias de trabalho prático 

em Biologia, o jovem leitor compreende processos vitais 

e adquire noções básicas de outras áreas do saber.

A encerrar cada uma das partes do livro, encontra-se 

um conjunto de questões, cujo objetivo é promover a 

autoavaliação.

Este livro pretende incluir também os adultos no trabalho 

científi co. A última página é dedicada aos pais, educado-

res e professores, com propostas que transformam o fi nal 

do livro no início de novas descobertas.



Do grão de pólen 
à semente



O Sol mostra todo o seu esplendor, banhando o campo fl orido e salpicado 
com todas as cores do arco-íris. A brisa que sopra transmite uma calma 
enganadora, e o intenso zumbido revela que a azáfama é grande.

Ufa, foi por pouco! 
Vai mais devagar!

Olá! Desculpa, 
ando muito 
atarefada.

Há alimento que chegue 
para todos… podes 

aproveitar para apreciar 
este campo tão bonito!

Aqui temos muito alimento, 
pois ninguém cortou as 

ervas. Porque é que achas 
que somos tantos? Nas 

redondezas, este é o único 
local repleto de fl ores!
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As palavras do Escaravelho ecoaram na mente da Borboleta. Ela só 
conhece este campo com algumas árvores e onde as ervas cobrem o solo, 
não sentiu necessidade de ir procurar alimento noutro local.
Enquanto pensava, voava delica-
damente em busca de uma nova 
fl or para pousar.

NÉCTAR
Líquido doce e viscoso produzido por algumas plantas. É um alimento importante para diversos animais, pois é rico em 

nutrientes.

Bom dia, 
Borboleta!

Claro que sim!

Obrigada! Vou 
andando, tenho 
mais fl ores para 

conhecer!

Não precisas de 
agradecer, a tua visita é 
fundamental para mim.

Muito bom dia! Que belas são as 
tuas pétalas! Posso alimentar-me 

de algum do teu néctar?
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