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Sabe-se muito pouco sobre estes tempos tao remotos.
Muitos dos conhecimentos que temos sao dedugoes e hipoteses
sobre as quais a maioria dos estudiosos de Arqueologia

e de Historia da Humanidade concorda.



TODOS EM GRUPO

Acredita-se que os primeiros grupos
humanos tinham entre 20 e 30 pessoas.

O conceito de familia era muito diferente:
todos viviam juntos e as criancas eram
criadas em comunidade. Nao sabemos
com exatidao quais eram os papéis que
desempenhavam as mulheres e os homens,
contudo, descobertas recentes indicam
que todos tinham a sua importancia.

O cla deslocava-se de um lugar para o
outro, perseguindo animais para caga-los,
e refugiava-se em cavernas ou cabanas
feitas com madeira, ossos e peles.
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CHICORIA
UMA MULHER _ v
MOI CEREAIS #
USANDO
DUAS PEDRAS

Com o tempo, aprenderam a fazer
panelas com argila cozida e utensilios
com ossos de animais. Os 0ssos mais
finos serviam como agulhas, para
costurar vestimentas com as peles.
Também confecionavam adornos

com conchas e seixos.
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Os clas cagavam, mas também viviam
da colheita.
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A sua dieta incluia papas de cereais,
folhas, raizes, cevadas, bagas e mel,
e ainda, infusoes de chicoria.

Que delicia!




ARTE PRE-HISTORICA

Nas paredes das cavernas pintavam animais e cenas de caca. Pensa-se que

se tratava de uma espécie de ritual magico: eles acreditavam que os animais
pintados apareceriam na regiao e que seria possivel caga-los. As pinturas

mostram frequentemente uros, que eram considerados animais sagrados.  piNTuRAS A

DE MAOS
NUMA
CAVERNA NA
ARGENTINA
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PINTURAS
RUPESTRES

NAS CAVERNAS
DE LASCAUX,

EM FRANCA.

0S CHIFRES

DOS ANIMAIS
PARECEM UMA
LUA MINGUANTE!

Também foram esculpidas em pedra estatuetas femininas.
Cré-se que algumas representavam uma Deusa-Mae e
outras eram retratos de pessoas que viviam naquela época.

FéLee

8 AS MULHERES AO LONGO DA HISTORIA




PRIMEIRO CALENDARIO

Nesta época, foi criado o primeiro calendario. Baseava-se nas
diferentes fases da Lua e cada meés tinha 28 dias.
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ANIMAL SELVAGEM DOMESTICADO sl

O cheiro da comida atraia animais selvagens, como lobos e cw“:‘\\\k"*\c’
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chacais. Com o tempo, as comunidades humanas conseguiram ° '
domestica-los. Estes longinquos antepassados dos caes vigiavam
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as criangas e ajudavam na caca.
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Uma viagem ilustrada através do tempo e do

mundo que mostra como as mulheres, famosas

ou anénimas, ajudaram a melhorar a nossa vida.
Ao longo de diferentes épocas e culturas, descobrimos
aventureiras corajosas, pensadoras criativas e
tantas mulheres que, com os seus pequenos gestos
do dia a dia, tiveram um papel essencial na
sobrevivéncia e no progresso da Humanidade.

Um livro que nos motiva a olhar o mundo com
espirito critico e a repensar a Historia, percebendo
a verdadeira importancia das mulheres na
construcao da sociedade que conhecemos hoje.
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