


As árvores quando morrem viram livros
E os livros

Guardam as histórias e as memórias
Dos antigos

Das folhas das árvores 
Para as folhas dos livros

Passa a poesia que nos ensina a ser livres

 «Mão Verde»
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Conta-me tudo o que viste,

Velho Ginkgo, ó ancião.

Como era um dinossauro?

Como foi sua extinção?

Diz-me como é que os macacos

Se transformaram em nós?

E como é que foi o tempo

Em que havia faraós?

Conta tudo, velho Ginkgo,

Como é ser imortal?

Como se resiste ao tempo, 

À guerra, a todo o mal?

Sem perder essa frescura,

Esse ar leve e jovial?

Conta tudo, velho Ginkgo,

Fóssil vivo, intemporal!

Ginkgo biloba
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Ginkgo biloba

Ginkgo biloba é uma árvore oriunda da China 

que existe na Terra desde o tempo dos dinossauros. 

Chamam-lhe «fóssil vivo» e é símbolo de 

imortalidade porque, além das baratas, foi dos 

poucos seres vivos a sobreviver às catástrofes 

nucleares de Hiroxima e Nagasáqui.
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O sovaco do cato

Tem pelos picantes

E está enfeitado 

De figos brilhantes

Se és guloso, tem cuidado

Para não virares ouriço

Pois por cada doce figo

Há muitos e muitos picos,

Que esta figueira é um cato

E há que passar os perigos

Pra ficar deliciado

E se te picares nos dedos,

Cuidado com as asneiras

Controla o palavreado

Vou-te contar um segredo:

Em vez de palavras feias,

Eu digo: FIGO DO CATO!

Figueira-da-índia
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Opuntia ficus-indica

A figueira-da-índia é um cato suculento das 

zonas áridas da América Central, que dá um 

fruto avermelhado, muito fresco, apreciado por 

muitos. Mas, como os catos têm picos e estes 

são particularmente afiados, é uma autêntica 

aventura colher os tão desejados figos. 
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